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a) Listă 10 publicații relevante  

 

1. Assessment of Integrative Therapeutic Methods for Improving the Quality of Life and 

Functioning in Cancer Patients—A Systematic Review (Analiza metodelor terapeutice 

integrative pentru creșterea calității vieții și a funcționării la pacienții cu cancer – un 

review sistematic), Mădălina Gabriela Iliescu, Liliana-Elena Stanciu, Andreea-Bianca 

Uzun, Adelina-Elena Cristea, Irina Motoască, Laszlo Irsay, Dan Marcel Iliescu, Titus 

Vari, Alina Deniza Ciubean, Bogdan Marian Caraban, Nicolae Ciufu, Olgun Azis and 

Viorela Mihaela Ciortea, J. Clin. Med. 2024, 13(5), 1190, 

https://doi.org/10.3390/jcm13051190, https://www.mdpi.com/2077-0383/13/5/1190, 

Impact Factor: 3,9, file:///C:/Users/Madalina%20Iliescu/Downloads/jcm-13-01190.pdf. 

2. Effectiveness of Intermittent Hypoxia–Hyperoxia Therapy in Different Pathologies with 

Possible Metabolic Implications (Efectele IHHT in diferite patologii cu posibile 

implicații metabolice), Andreea-Bianca Uzun, Mădălina Gabriela Iliescu*, Liliana-

Elena Stanciu, Elena-Valentina Ionescu, Rodica Ana Ungur, Viorela Mihaela Ciortea, 

Laszlo Irsay, Irina Motoașcă, Marius Nicolae Popescu, Florina Ligia Popa, Loredana 

Pazara and Doina-Ecaterina Tofolean, Metabolites 2023, 13(2), 181., 

https://doi.org/10.3390/metabo13020181,https://www.mdpi.com/journal/metabolites, 

https://www.mdpi.com/2218-1989/13/2/181, Impact Factor: 5,581, 

file:///C:/Users/Madalina%20Iliescu/Downloads/metabolites-13-00181-v2.pdf. 

3. Benefits of crenotherapy in digestive tract pathology (Beneficiile crenoterapiei în 

patologia tractului digestiv) (Review), M. Dumitrescu, M.G. Iliescu, L. Mazilu, S.I. Micu, 

A.P. Suceveanu, F. Voinea, C. Voinea, A.P. Stoian and A. I. Suceveanu, 

EXPERIMENTAL AND THERAPEUTIC MEDICINE 23: 122, 2022, DOI: 

10.3892/etm.2021.11045, Impact Factor: 2.447, https://www.spandidos-

publications.com/10.3892/etm.2021.11045/download, 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34970345/, Experimental and Therapeutic Medicine – 

Spandido, https://www.spandidos-publications.com›, Scor relativ de influență, 0,414. 

4. Influence of Techirghiol specific climate and peloidotherapy on quality of life of patients 

with low back pain (Influența climatului specific și a peloidoterapei de Techirghiol  

asupra calității vieții pacienților cu durere lombară joasă), M.G. Iliescu, A.A. Lupu, I. 

Tica, E.V. Ionescu, F.L. Popa , V.I. Tica, A. P. Suceveanu, R.E. Tucmeanu , F. Voinea, 

JEPEJournal of Environmental Protection and Ecology 23, No 4 (2022), ISSN 1311-

5065, Impact Factor: 0.53, https://scibulcom.net/en/journal/1311-5065/issues, 

https://scibulcom.net/en/article/zjn2nZybn9er7mAgC3xz, Scor relativ de influență 0.084, 

1714-1723. 

5. Axial and para-axial loading response evaluation on human cadaver-harvested lumbar 

vertebral blocks: In vitro experiment with possible clinical implications for clinical 

practice (Evaluarea răspunsului încărcării axiale și para-axiale pe blocuri vertebrale de la 

cadavru uman: Experiment in vitro cu posibile implicații în practica clinică) , D.M. 

https://orcid.org/0000-0002-8573-3160
https://doi.org/10.3390/jcm13051190
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Iliescu, S.-I. Micu, C. Ionescu, I. Bulbuc, P. Bordei, B. Obada, F. Voinea, E.  Gheorghe 

and M.G. Iliescu, EXPERIMENTAL AND THERAPEUTIC MEDICINE Volume 22, 

Issue 4: 1192, Print ISSN:1792-0981,Online ISSN:1792-1015, 

DOI:10.3892/etm.2021.10626, Impact Factor: 2.447, https://www.spandidos-

publications.com/10.3892/etm.2021.10626/download, 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34475982/ , Experimental and Therapeutic Medicine – 

Spandidos, https://www.spandidos-publications.com›, Scor relativ de influență 0,414. 

6. Autologous Platelet-Rich Plasma Efficacy in the Field of Regenerative Medicine: Product 

and Quality Control (Eficacitatea terapiei PRP în medicina regenerativă: produs și control 

de calitate), M.N. Popescu, M.G. Iliescu, C. Beiu, L.G. Popa, M.M. Mihai, M. Berteanu, 

and A.M. Ionescu, Hindawi BioMed Research International Volume 2021, Article ID 

4672959, https://doi.org/10.1155/2021/4672959, Impact Factor: 3.411, 

https://www.hindawi.com/journals/bmri/2021/4672959/, Scor relativ de influență 

0,744. 

7. Brain - Derived Neurotrophic Factor - a Marker for the Balneal Treatment of Chronic 

Low Back Pain? (Factorul derivat neurotrofic cerebral– marker al tratamentului balnear 

al durerii lombare joase?), I. Tica, A.A. Lupu, M. Botnarciuc, L. Petcu, C. Oprea, R. G. 

Badiu, D.M. Iliescu, E.V. Ionescu, V.I. Tica, M.G. Iliescu, REV.CHIM.(Bucharest)♦70♦ 

No. 9 ♦20193184, ISSN Online 2668-8212, https://doi.org/10.37358/Rev.Chim.1949, 

2019, https://www.revistadechimie.ro/Articles.asp?ID=7511, Impact Factor 2018: 1.605, 

Scor relativ de influență 0.140, 3180-3184. 

8. Water, nature, Techirghiol – Long-term therapeutic benefits for patients with 

degenerative low back pain (Apa, natura, Techirghiolul- beneficii pe termen lung pentru 

pacienti cu durere lombara joasa), M.G. Iliescu, A.A. Lupu, E.V. Ionescu, I. Tica, R.E. 

Almasan, C. Oprea, D.M. Iliescu, Journal of Environmental Protection and Ecology 20, 

No 3, (2019), ISSN 1311-5065, Impact Factor: 0.634, 

https://scibulcom.net/en/journal/1311-5065/issues, 

https://scibulcom.net/en/article/dzSFKJEBz8GIOIWfDkM2, Scor relativ de influență 

0.084, 1505–1516. 

9. Anatomic-imaging correlations of lumbar disk-vertebral morphometric indices  (Corelatii 

anatomo-imagistice asupra indicilor morfometrici discovertebrali lombari), D. M. Iliescu, 

P. Bordei, E.V. Ionescu, S. Albina, C. Oprea, B. Obada, A.A. Lupu , T.L. Hangan , M.G. 

Iliescu, Int J Morphology, Vol. 35, Issue 4/2017, ISSN 0717-9502, 

http://www.intjmorphol.com/wp-content/uploads/2018/01/art_55_354.pdf, Int. J. 

Morphol., 35(4):1553-1559, 2017, Impact Factor: 0.255, 5 - year Factor Impact: 0.313: 

Scor relativ de influență  0.138, 1553-1559. 

10. Adiponectin’s correlation with bioclinical benefits of using natural therapeutic factors in 

knee osteoarthritis (Corelații între adiponectina și beneficiile bioclinice ale utilizării 

factorilor terapeutici naturali în osteoartrita de genunchi), E.V. Ionescu, I. Tica, C. Oprea, 

D.M. Iliescu, M.G. Iliescu, Acta Endocrinologica, 13: 308-313, doi: 

10.4183/aeb.2017.261,  ISSN (online): 1843-066X, https://acta-endo.ro/, 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6516571/, Impact Factor: 0.25, Scor 

relativ de influență  0.041, 308. 
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(b) Teza de doctorat 

Titlul tezei: “Aspecte anatomo-clinico-imagistice în durerea lombară joasă de cauză mecanică”, 

coordonator științific Prof. Univ. Dr. Bordei Petru, Universitatea Ovidius din Constanța, 

susţinută în decembrie 2010, Diploma de Doctor nr. 390 din 01.07.2011. 

 

(c) Brevete de invenție: nu este cazul  

 

(d) Cărţi/ tratate/ ghiduri: 

• Ghid de diagnostic şi tratament în patologia degenerativă a coloanei vertebrale, Editor 

V. Lucescu 

Autori principali (în ordine alfabetică): Albină Săndica, Clipa Adriana, Covaleov A., 

Iliescu Mădălina, Lucescu V., Marinică Mihaela, material realizat în colaborare cu UMF 

Carol Davila Bucureşti şi SCRMFB Eforie Nord, în cadrul “ Platforma ghidurilor de bună 

practică medicală pentru specialitatea Recuperare, Medicină Fizică şi Balneologie”, 

coordonator Prof. Univ. Gelu Onose, aprobat de Ministerul Sănătăţii, 2010, Editura 

Universitara “ Carol Davila”, Bucuresti, 2011, 92p.  

• Osteoartrita de genunchi – de la patogenie la opțiuni terapeutice – Ionescu Elena 

Valentina, Iliescu Mădălina Gabriela, Ovidius University Press, 2015, ISBN 978-973-

614-870-5, 149p. 

• Compendiu de boli rare cu afectare oculară – Mădălina-Gabriela Iliescu, autor în 

cadrul colectivului de 40 autori membri în proiectul POCU 91/4/8/109169 “OCURARE – 

Diagnosticul și terapia bolilor rare sistemice cu afectare oculară”, coord.Florian Baltă, 

Liliana-Mary Voinea, redactori Raluca Iancu, Sînziana Istrate, Alina Popa Cherecheanu, 

Media Med Publicis, București, 2020, ISBN 978-606-8463-69-8, 97p.  

• Ghid de îngrijire a pacienților cu boli rare ocurare– Mădălina-Gabriela Iliescu, autor 

în cadrul colectivului de 40 autori membri în proiectul POCU 91/4/8/109169 

“OCURARE – Diagnosticul și terapia bolilor rare sistemice cu afectare oculară”, 

coord.Florian Baltă, Liliana-Mary Voinea, redactori Raluca Iancu, Sînziana Istrate, Alina 

Popa Cherecheanu, Media Med Publicis, București, 2020, ISBN 978-606-8463-65-0, 

100p. 

• Artrita Reumatoidă, baze morfologice și aspecte clinice – Doinița Oprea, Mădălina 

Iliescu, Ed. Balneară, 2021, ISBN 978-606-8705-28-6, 100p. 

• ACUPUNCTURA, Noțiuni teoretice și practice – Elena Valentina Ionescu, Mădălina 

Gabriela Iliescu, Ed. Balneară, 2021, ISBN 978-606-8705-27-9, 112p. 

• KINETOTERAPIE – Aspecte Practice - Mădălina Gabriela Iliescu, Andreea 

Alexandra Lupu, Ed. Balneară, 2022, ISBN 978-606-8705-24-8, 157p. 

• Sustainable Entrepreneurship – Models and Best Practices from Norway and Romania, 

Mădălina-Gabriela Iliescu, autor în cadrul colectivului de autori proiect SUSTENT, 

coord. Costin Octavian Șorici, Ed. Universitaria Craiova, 2024, ISBN 978-606-14-2018-

6. 

• Ghid Corolar Monografic de BalneoClimatologie – Balneație, Crenoterapie și 

Climatoterapie, Ed, coordonatori Gelu Onose et al,  Mădălina Iliescu în calitate de co-

editor și co-autor, Editura Universitară “Carol Davila”, Bucureşti, 2024, ISBN 978-606-

011-292-1, 688p. 

• Combined Treatments and Therapies to Cure Spinal Cord Injury – reprint book, 

Mădălina-Gabriela Iliescu, autor în cadrul colectivului, Edited by Nicolas Guerout, Ed. 



MDPI Switzerland, 2024, ISBN 978-3-7258-2161-7 (Hbk) ISBN 978-3-7258-2162-4 

(PDF) doi.org/10.3390/books978-3-7258-2162-4, 198 p. – ed. Internațională. 

• Age-Related Musculoskeletal Disorders – reprint book, Mădălina-Gabriela Iliescu, 

autor în cadrul colectivului, Edited by Milica Lazovic and Dejan Nikolić, Ed. MDPI 

Switzerland, 2024, ISBN 978-3-7258-0281-4 (Hbk) ISBN 978-3-7258-0282-1 (PDF) 

doi.org/10.3390/books978-3-7258-0282-1, 156p. – ed. Internațională. 

• Ghid practic de Evaluare în Reabilitarea Medicală – Material pentru uzul studenților,  

Lupu Andreea Alexandra, Iliescu Mădălina, Editura Ovidius University Press, 

Constanta, 2024, ISBN 978-606-060-131-9, 150p.. 

 

e) capitole în cărți 

• Knee Osteoarthritis: Diagnoses, Management and Health Effects 

(OSTEOARTRITA DE GENUNCHI-DIAGNOSTIC, MANAGEMENT SI EFECTE 

ASUPRA SANATATII)– Ray Marks, Elena-Valentina Ionescu, Sandica Albina, 

Mădălina-Gabriela Iliescu, Gabriele Tabaracci, Viviana Covi. Capitolul 2 

“Adipokines: Biological Pathways in Knee Osteoarthritis?”(Adipokinele - 

mecanisme biologice in osteoartrita de genunchi) - Elena Valentina Ionescu, Sãndica 

Albinã and Mãdãlina Gabriela Iliescu, Nova Science Publishers, Inc., Series 

Orthopedic Research and Therapy, New York USA 2016, ISBN:978-1-63485-609-6, 

48p. – ed. Internațională. 

 

f) cursuri universitare 

• Ergoterapia în reeducarea funcțională –  Iliescu Mădălina Gabriela, Ionescu Elena 

Valentina - Note de curs și seminar, Ovidius University Press, 2015, ISBN 978-973-614-

866-8, 73p. 

• Elemente de Fizioterapie, Note de curs și seminar – Doinița Oprea, Mădălina-

Gabriela Iliescu, Elena-Valentina Ionescu, Ed. Ovidius University Press, Constanța 

2021, ISBN 978-606-060-030-5, 139p. 

• RECUPERARE MEDICALĂ - PRINCIPII PRACTICE - SUPORT DE SEMINAR  

(material realizat în scop didactic pentru uzul studenților), VOL. I, EDITOR-

COORDONATOR CONF. UNIV. DR. ILIESCU MĂDĂLINA-GABRIELA, Autori : 

ALBADI IRINA, BOBE ZOE-MARIA, CALBOREANU CRISTIANA, CIOBOTARU 

CAMELIA, ILIESCU MĂDĂLINA-GABRIELA, LUPU ANDREEA-ALEXANDRA, 

OPREA DOINIȚA,  Editura Balneară, 2022, ISBN 978-606-8705-26-2, 132p. 

• BALNEOCLIMATOLOGIE – Note de curs - Mădălina Gabriela Iliescu, Irina 

Albadi, Ed. Balneară, 2022, ISBN 978-606-8705-23-1, 92p. 

• ÎNGRIJIRI CALIFICATE LA PACIENTUL UROLOGIC, material de curs și LP, 

studenți AMG, Olgun Azis, Mădălina Iliescu, Carmen Oprea, Liliana Stanciu, Ed. 

Balneară, 2024, ISBN 978-606-8705-20-0, 80p. 

 

(g) Articole/studii publicate în fluxul științific internațional principal -ordine cronologică 

1. Articole în extenso în Reviste cotate ISI WOS cu factor de impact (TOTAL 92, 67 AP, 25 

CA). 

 



 Titlul Autorii Revista Pag 

data 

publi

cării 

1.  

Is Balance Training Using the 

Stabilometric Platforms Integrating 

Virtual Reality and Feedback Effective 

for Patients with Non-Diabetic Peripheral 

Neuropathy?—A Systematic Review 

(Este antrenamentul de echilibru utilizând 

platforma stabilometrică integrată în 

realitate virtuală ca feedback util la 

pacienții cu neuropatie periferică 

nondiabetică? – un review systematic) 

Diana-Maria Stanciu, 

Oana-Georgiana Cernea, 

Laszlo Irsay, Viorela-

Mihaela Ciortea, 

Mădălina-Gabriela 

Iliescu, Mihaela Stanciu 

and Florina-Ligia Popa 

 

Coautor 

J. Clin. Med. 2025, 14, 

8049  

 https://doi.org/10.3390/j

cm14228049 

jcm-14-08049-with-

cover.pdf 

WOS:  
Impact Factor 2024: 2,9 

Q1 

 
Nov 

2025 

2.  

The Potential of Focal Muscle Vibration 

Therapy in the Management of 

Parkinson’s Disease: A Systematic 

Review (Potențialul terapiei cu vibrație 

musculară focalizată în boala Parkinson, 

un review systematic) 

Daniel Rafti, Andreea-

Bianca Uzun, Lavinia 

Bodeanu, Liliana-Elena 

Stanciu, Marius-Nicolae 

Popescu and Madalina-

Gabriela Iliescu* 

Autor principal 

*corresponding author 

J. Clin. Med. 2025, 14, 

7472 

 https://doi.org/10.3390/j

cm14217472 

jcm-14-07472-with-

cover (1).pdf 

WOS:  
Impact Factor 2024: 2,9 

Q1 

 
Oct 

2025 

3.  

Specific clinical, functional and quality o

f life assessment on long  term manageme

nt of chronic low back pain (Evaluarea 

specifică clinico-funcțională și a calității 

vieții în managementul pe termen lung a 

DLJ)  

Stelian‐Ilie Mociu, Alexa

ndra‐Ecaterina Ciota, Ele

na‐Valentina Ionescu, An

dreea‐Alexandra Lupu,  

Madalina‐Gabriela Ilies

cu 

 

Balneo and PRM Researc

h Journal 2025, 16, 3  

 https://doi.org/ 10.12680

/balneo.2025.842 

http://bioclima.ro/Journal

.htm 

WOS:  

Impact Factor 2024: 1,1 

Q3 

 
Sept 

2025 

4.  

The importance of changes induced by a 

complex rehabilitation       protocol on cli

nical and paraclinical parameters in ankyl

osing       spondylitis ‐ pilot study 

(Importanța modificărilor induse de 

protocolul complex de reabilitare asupra 

parametrilor clinici și paraclinici in SA) 

Adelina‐Elena Cristea, Li

liana‐Elena Stanci, Doini

ța Oprea , Mădălina‐Ga

briela Iliescu  

Balneo and PRM Researc

h Journal 2025, 16, 3  

https://doi.org/ 10.12680/

balneo.2025.849   

http://bioclima.ro/Journal

.htm 

WOS:  
Impact Factor 2024: 1,1 

Q3 

 
Sept 

2025 

5.  

The Impact of Polymorphisms on Compl

ex Medical Rehabilitation  Treatment in 

Patients with Sarcopenia and Sarcopenic 

Obesity  (SARCOGEN) (Impactul 

Andreea‐Dalila Nedelcu, 

Liliana‐Elena Stanciu, 

Anca‐Florentina Mitroi, 

Lucian‐Cristian Petcu,     

Carmen Oprea, Mariana 

Balneo and PRM Researc

h Journal 2025, 16, 3  

https://doi.org/ 10.12680/

balneo.2025.856 

http://bioclima.ro/Journal

 
Sept 

2025 
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polimorfismelor genetice asupra 

tratamentului complex de reabilitare în 

sarcopenie și obezitate sarcogenică) 

Aschie, Georgeta‐Cameli

a Cozaru and Madalina‐

Gabriela Iliescu  

.htm 

WOS:  
Impact Factor 2024: 1,1 

Q3 

6.  

Influence of Nanopulsed Electromagnetic

 Field Therapy and       Multimodal Reha

bilitation on Echographic Specific Param

eters of    Shoulder Tendinopathies 

(Influența câmpului electromagnetic 

nanopulsat și a reabilitării multimodale 

asupra modificărilor echografice din 

tendinopatiile umărului) 

Alexandra‐Ecaterina Ciot

a, Stelian‐Ilie Mociu, Ele

na‐Valentina Ionescu, M

ădălina‐Gabriela Iliescu

  and Petru Bordei 

Autor principal 

*corresponding author 

Balneo and PRM Researc

h Journal 2025, 16, 3  

https://doi.org/ 

10.12680/balneo.2025.86

3 

http://bioclima.ro/Journal

.htm 

WOS:  

Impact Factor 2024: 1,1 

Q3 

 
Sept 

2025 

7.  

Prolotherapy as a Regenerative 

Treatment in the Management of Chronic 

Low Back Pain: A Systematic Review 

(Proloterapia ca tratament regenerativ în 

managementul DLJ) 

Stelian-Ilie Mociu, 

Andreea-Dalila Nedelcu, 

Andreea-Alexandra Lupu 

*, Andreea-Bianca Uzun, 

Dan-Marcel Iliescu, 

Elena-Valentina Ionescu 

and Madalina-Gabriela 

Iliescu* 

Autor principal 

*corresponding author 

Medicina 2025, 61(9), 

1588 

https://doi.org/10.3390/m

edicina61091588 

https://www.mdpi.com/1

648-9144/61/9/1588 

https://www.mdpi.com/1

648-9144/61/9/1588/pdf 

WOS:001580398300001 

Impact Factor 2024: 2,4 

Q1 

 

 
Sept 

2025 

8.  

Using Computerised Gait Analysis to 

Assess Changes After Rehabilitation in 

Knee Osteoarthritis: A Systematic 

Review and Meta-Analysis of Gait Speed 

Improvement (Utilizarea analizei 

computerizate a mersului în evaluarea 

modificărilor induse de reabilitare în OA 

de genunchi – un review systematic și 

metaanaliză) 

Mihaela Minea, Sermina 

Ismail, Lucian Cristian 

Petcu, Andreea-Dalila 

Nedelcu, Adina Petcu, 

Alexandra-Elena Minea 

and Mădălina-Gabriela 

Iliescu* 

Autor principal 

*corresponding author 

Medicina 2025, 61(9), 

1540 

https://doi.org/10.3390/m

edicina61091540 

https://www.mdpi.com/1

648-9144/61/9/1540 

https://www.mdpi.com/1

648-9144/61/9/1540/pdf 

WOS:001581614500001 

Impact Factor 2024: 2,4 

Q1 

 

 
Aug 

2025 

9.  

Genetic Patterns Related with the 

Development and Progression of 

Sarcopenia and Sarcopenic Obesity: A 

Systematic Review (Paternurile genetice 

aflate în relație cu evoluția și progresia 

sarcopeniei și obezității sarcopenice: un 

review systematic) 

Andreea-Dalila Nedelcu, 

Andreea-Bianca Uzun, 

Viorela-Mihaela Ciortea, 

Laszlo Irsay, Liliana-

Elena Stanciu, Dan 

Marcel Iliescu, Florina 

Ligia Popa  and 

Mădălina-Gabriela 

Medicina 2025, 61(5), 
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10.  

Intermittent hypoxia-hyperoxia therapy in 

medical rehabilitation: Effects on body 

composition in patients with metabolic 

syndrome (Terapia cu HHI în reabilitarea 

medicală - efectele asupra compoziției 

corporale la pacienții cu sindrom 

metabolic) 

Andreea-Bianca Uzun, 

Andreea-Dalila Nedelcu, 

Mădălina-Gabriela 

Iliescu,*, Liliana-Elena 

Stanciu, Adina Petcu, 

Lucian Cristian Petcu, 

Bogdan Obada and 

Doina-Ecaterina 

Tofolean 

Autor principal 
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11.  

Persistence of Primitive Reflexes as 

Possible Predictive Factors for 

Progression, Prevention, and Early 

Rehabilitation Intervention in Idiopathic 

Scoliosis (Persistența reflexelor primitive 

ca posibili factori predictivi pentru 

progresia, prevenția și reabilitarea 

timpurie în scolioza idiopatică) 

Liliana Vlădăreanu , 

Mădălina Gabriela 

Iliescu* , Iulia Tania 

Andronache, Elena 

Dantes 

Autor principal 

*corresponding author 
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12.  

Comparative study of outcomes with total 

knee arthroplasty: medial pivot prosthesis 

vs posterior stabilized implant. 

Prospective randomized control (Studiu 

comparativ privind evoluția după 

artroplastia totală de genunchi, proteza de 

pivot media versus implantul de 

stabilizare posterior. Studiu prospective 

randomizat) 

Bogdan Obada, 

Madalina Gabriela 

Iliescu, Dan Ovidiu 

Costea, Lucian Petcu, 

Andrei Ion Popescu 

 

Coautor 

International 

Orthopaedics 

International 
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Exploring the Connections Between Grip 

Strength, Nutritional Status, Frailty, 

Depression, and Cognition as Initial 

Assessment Tools in Geriatric 

Amalia Teodora Vancea 

Nemirschi, Andreea 

Alexandra Lupu, Kamer-
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Gabriela Iliescu* , 
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1916 

https://doi.org/10.3390/m

edicina60121916 

https://www.mdpi.com/1

 
Nov 

2024 

http://bioclima.ro/Journal.htm
http://bioclima.ro/Journal.htm
https://doi.org/10.3390/medicina61030427
https://doi.org/10.3390/medicina61030427
file:///C:/Users/Madalina%20Iliescu/OneDrive/Documents/New%20folder/Activit,%20Contrib.%20din%202021,%202022,%202023,%202024,%202025/Publicatii/ISI/medicina-61-00427.pdf
https://doi.org/10.1007/s00264-025-06420-8
https://doi.org/10.1007/s00264-025-06420-8
file:///C:/Users/Madalina%20Iliescu/OneDrive/Desktop/Int%20ortop%202025.pdf
file:///C:/Users/Madalina%20Iliescu/OneDrive/Desktop/Int%20ortop%202025.pdf
file:///C:/Users/Madalina%20Iliescu/OneDrive/Desktop/Int%20ortop%202025.pdf
https://doi.org/10.3390/medicina60121916
https://doi.org/10.3390/medicina60121916
https://www.mdpi.com/1648-9144/60/12/1916


Rehabilitation—A Pilot Study 

(Explorarea conexiunii între prehensiune, 

statusul nutrițional, fragilitate, depresie și 

cogniție, ca instrumente de evaluare în 

reabilitarea geriatrică) 

Michel Deriaz, Mircea 

Marzan and Luiza Spiru  

Autor principal 

*corresponding author 
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14.  

The Impact of Intermittent Hypoxia-

Hyperoxia Therapy on Metabolism and 

Respiratory System in Obese Patients as 

Part of Comprehensive Medical 

Rehabilitation (Impactul HIIT asupra 

metabolismului și sistemului respirator la 

pacientul obez, ca parte a reabilitării 

complexe) 

Andreea-Bianca Uzun, 

Madalina Iliescu, 

Liliana-Elena Stanciu, 

Andreea-Dalila Nedelcu, 

Adina Petcu, Marius N. 

Popescu, Cristina Beiu, 

Lucian Cristian Petcu, 

Doina-Ecaterina 
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Cureus Journal of 

Medical Science 16(10): 

e71501. DOI 
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15.  

Ultrasound-Guided Botulinum Toxin-A 

Injections into the Masseter Muscle for 

both Medical and Aesthetic Purposes 

(Injecția cu toxină botulinică de tip A cu 

ghidaj sonografic în mușchiul maseter, 

atît în scop estetic cât și medical) 

 

Marius Nicolae Popescu, 

Cristina Beiu, Carmen 

Andrada Iliescu, Andreea 

Racoviță, Mihai 

Berteanu, Mădălina 

Gabriela Iliescu, Ana 

Maria Alexandra 

Stănescu, Diana Sabina 

Radaschin, Liliana 

Gabriela Popa 

 

Coautor 
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16.  

Current Evidence on and Clinical 

Implications of Vitamin D Levels in Pain 

and Functional Management of Knee 

Osteoarthritis: A Systematic Review 

(Evidențe clinice asupra implicațiilor 

clinice ale nivelelor de service de vit D în 

managementul durerii și disfuncției din 

osteoartrita de genunchi) 

Bianca Georgescu, 

Adelina Elena Cristea, 

Doinita Oprea, Andreea 

Alexandra Lupu, Liliana-

Elena Stanciu, Erdin 

Borgazi, Bogdan Marian 

Caraban, Viorela 

Mihaela Ciortea, Laszlo 

Irsay, Mădălina 

Gabriela Iliescu* 

 

Autor principal 
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17.  

Complex case of multiple sclerosis with 

multiple demyelinating locations (Caz 

complex de scleroză multiplă cu 

numeroase localizări demielinizante) 

Cristina-Mădălina 

Lungu, Doinița Oprea, 

Bianca Georgescu, 

Liliana-Elena Stanciu, 

Elena-Valentina Ionescu, 

Mădălina-Gabriela 

Iliescu  
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18.  

Update in exploring the connection and 

clinical implications between vitamin D 

and knee osteoarthritis (Actualități în 

explorarea conexiunilor și implicațiilor 

clinice dintre vitamina D și osteoartrita 

de genunchi) 

Bianca Georgescu, 

Doinița Oprea, Bogdan-

Alexandru Georgescu, 

Cristina-Mădălina 

Lungu, Erdin Borgazi, 

Mădălina-Gabriela 

Iliescu 

 

Autor principal 
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19.  

Multifaceted profile of PTH excess-

related secondary osteoporosis: 

customized therapy and rehabilitation 

approach (Profilul multifațetal dintre 

excesul de PTH în relație cu osteoporoza 

secundară, terapie individualizată și 

intervenție de reabilitare) 

Claudiu Nistor, Oana-

Claudia Sima, Mihai 

Costachescu, Mihaela 

Stanciu, Mădălina 

Gabriela Iliescu*, 

Mihai-Lucian Ciobica, 

Florina Ligia Popa, Mara 

Carsote 

 

Autor principal 

*corresponding author 
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20.  

Eficacy of sulfurous water from Mangalia 

in Helicobacter Pylori infection: a clinical 

study (Eficacitatea apei sulfuroase de 

Mangalia în infecția cu Helicobacter 

Pylori) 

Magdalena Dumitrescu, 

Adrian Paul Suceveanu, 

Madalina Gabriela 

Iliescu, Lucian Cristian 

Petcu, Alina Doina 

Nicoara, Felix Voinea, 

Andra Iulia Suceveanu 
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21.  

The Impact of Cardiac Rehabilitation on 

Quality of Life in Elderly Heart Failure 

Patients-Literature Review (Impactul 

reabilitării cardiace asupra calității vieții 

pacienților vârstnici cu insuficiență 

cardiacă – review de literatură) 

Alina Doina Nicoara, 

Luana Alexandrescu , 

Doina Ecaterina 

Tofolean, Madalina 

Gabriela Iliescu, Laura 

Maria Condur, Ionut 

Tiberiu Tofolean 

 

Coautor 

 

 

Balneo and PRM 

Research Journal 2024, 

15, 3  

DOI 

10.12680/balneo.2024.72

3 

http://bioclima.ro/Journal

.htm 

WOS:001356759000010 

Impact Factor 2023: 0,7 

Q4 

 

 
Sept 

2024 

22.  

Improving Functional Capacities and 

Well-Being in Older Adults: Strategies in 

Physical Medicine and Rehabilitation 

(Îmbunătățirea capacităților funcționale și 

a calității vieții, strategii de MFR) 

Amalia Vancea , 

Madalina Iliescu, 

Kamer-Ainur Aivaz, 

Marius N. Popescu, 

Cristina Beiu, Luiza 

Spiru 

 

Coautor 

Cureus Journal of 

Medical Science, 16(8): 

e66254. DOI 
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23.  

Clinical outcomes of total hip 

arthroplasty after femoral neck fractures 

vs. osteoarthritis at one year follow up—

A comparative, retrospective study 

(Implicații clinice legate de artroplastia 

totală de șold după fracturile de cap 

femural comparativ cu osteoartrita de 

șold la un an de la intervenție – un studiu 

comparativ, retrospectiv) 

Bogdan Obada, Vlad 

Georgeanu, Madalina 

Iliescu, Andrei 

Popescu,·Lucian Petcu, 

Dan Ovidiu Costea 

 

Coautor 

International 
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24.  

Biological Evaluation of 

Balneotherapeutic Mud and Sulfurous 

Mineral Waters: Insights from In Vivo 

and In Vitro Studies (Evaluarea biologică 

a nămolului terapeutic și a apelor 

minerale sulfuroase, dovezi ale studiilor 

in vivo și in vitro) 

Constantin Munteanu, 

Cristina Popescu, Diana 

Munteanu, Mihail 

Hoteteu, Madălina 

Gabriela Iliescu, Elena 

Valentina Ionescu, 

Liliana Stanciu, Doinița 

Oprea, Mihaela Minea, 

Carmen Oprea, Andreea 
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Calin, Cezar Mucileanu, 
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25.  

Mineral metabolism assays and 

osteoporotic fracture risk evaluation in 

menopausal population diagnosed with 

adrenal incidentalomas: a sub-analysis of 

PRECES study (Evaluarea 

metabolismului mineral și al riscului de 

fractură la populația în menopauză 

diagnosticată cu incidentalom adrenalian, 

studiul PRECES) 

Alexandra-Ioana 

Trandafir, Mihaela 

Stanciu, Ana Valea, 

Oana-Claudia Sima, 

Claudiu Nistor, 

Mădălina Gabriela 

Iliescu*, Ileana Ciobanu, 

Florina Ligia Popa, Mara 

Carsote 
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26.  

Physical exercise as part of the 

rehabilitation in primary osteoporosis: 

insights into the signal transduction bone 

formation pathways (Exercițiul fizic ca 

parte a reabilitării în osteoporoza 

primară, dovezi pentru căi de formare 

osoasă) 

Mihaela Stanciu, Claudiu 

Nistor, Mădălina 

Gabriela Iliescu*, Ileana 

Ciobanu, Florina Ligia 

Popa, Mihai-Lucian 

Ciobica, Oana-Claudia 

Sima, Ovidiu Popa-
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27.  

Correlations Between Imaging and 

Clinical, Functional and Biological 

Features in Knee Osteoarthritis (Corelații 

între imagistică, clinică, funcționare și 

aspecte biologice în osteoartrita de 

genunchi) 

Mihaela Minea, Liliana 

Vlădăreanu, Alexandra-

Elena Minea, Iulia-Tania 

Andronache, Mădălina-

Gabriela Iliescu 

Balneo and PRM 

Research Journal 2024, 

15, 2  

https: //doi.org/  
DOI: 10.12680/BALNE

O.2024.699 

http://bioclima.ro/Journal

 
Iun 

2024 

https://doi.org/10.12680/balneo.2024.702
https://doi.org/10.12680/balneo.2024.702
http://bioclima.ro/Journal.htm
http://bioclima.ro/Journal.htm
https://www.webofscience.com/api/gateway?GWVersion=2&SrcApp=Publons&SrcAuth=Publons_CEL&KeyUT=WOS:001268347000027&DestLinkType=FullRecord&DestApp=WOS_CPL
https://doi.org/10.12680/balneo.2024.692
https://doi.org/10.12680/balneo.2024.692
http://bioclima.ro/Journal.htm
http://bioclima.ro/Journal.htm
https://www.webofscience.com/api/gateway?GWVersion=2&SrcApp=Publons&SrcAuth=Publons_CEL&KeyUT=WOS:001268347000013&DestLinkType=FullRecord&DestApp=WOS_CPL
https://doi.org/10.12680/balneo.2024.693
https://doi.org/10.12680/balneo.2024.693
http://bioclima.ro/Journal.htm
http://bioclima.ro/Journal.htm
https://www.webofscience.com/api/gateway?GWVersion=2&SrcApp=Publons&SrcAuth=Publons_CEL&KeyUT=WOS:001268347000019&DestLinkType=FullRecord&DestApp=WOS_CPL
https://doi.org/10.12680/balneo.2024.699
https://doi.org/10.12680/balneo.2024.699
http://bioclima.ro/Journal.htm


.htm 

WOS:001268347000018 

Impact Factor 2023: 0,7 

Q4 

 

28.  

A trans-generation conundrum with 

implications in rehabilitation programs – 

what factors influence non-specific back 

pain in children? (Dovezi concludente cu 

implicații în programul de reabilitare – ce 

factori influențează durerea lombară 

joasă la copii?) 

Liliana Vlădăreanu, 

Mădălina Gabriela 

Iliescu*, Elena Danteș  

 

Autor principal 

*corresponding author 

Balneo and PRM 
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83.  
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integrated development of health tourism 

(Lacul Techirghiol în contextul integrat al 

dezvoltării turismului de sănătate) 

R. E. Almasan, E. V. 

Ionescu*, M.G. Iliescu*, 

C. Oprea, D. M. Iliescu, 

M. I. Nenciu, M. 
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*corresponding author 
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84.  

Monitoring and evaluation of patients 
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natural factors for treatment 

(Monitorizarea și evaluarea satisfacției 

pacientțlor din unități medicale care 

utilizează în tratament factori naturali 

terapeutici) 

C. Oprea, E. V. Ionescu*, 

M. G. Iliescu*, R. E. 

Almasan, N. Calota, D. 

M. Iliescu 
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*corresponding author 
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vârstnic) 
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https://scibulcom.net/en/j

ournal/1311-5065/issues 

Scor relativ de influență 

0.084 

WOS:000438838100050 

Impact Factor 2017: 

0.679 

Q3 

92

3-

93

2 

2018 

87.  

Statistical view through balneal activity 

in Techirghiol medical area (O privire 
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, M.G. Iliescu* 

 

Autor principal 

Int J Morphology, 

Vol. 35, Issue 4/2017 

ISSN 0717-9502 

http://www.intjmorphol.c

om/wp-
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Techirghiol prin modularea activității 

axului hipofizo-adrenalian) 

 

Ionescu*, Eduard Circo, 

Carmen Oprea, 

Madalina Iliescu* 

 

Autor principal 

*corresponding author 

 

 

ISSN 1311-5065 

https://scibulcom.net/en/a

rticle/cVW3P1N315lKW

XJ4kKed 

https://scibulcom.net/en/j

ournal/1311-5065/issues 

Scor relativ de influență 

0.084 

WOS:000407305300034 

Impact Factor :2016: 

0.774 

Q3 

6 

86. 
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treatment of the serum level of leptin in 
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a nivelelor serice ale leptinei în corelație 
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Rehabilitacja 2023; 25 

(3): 131-141  

ISSN: 1509-3492 | E-

ISSN: 2084 -4336 

DOI: 10.5604/01.3001

.0053.7975 

https://pubmed.ncbi.nl

m.nih.gov/38078354/ 

131 Jun 2023 

2 Influence of melatonin Viorela Mihaela Ciortea, Balneo and PRM  2022 

https://scibulcom.net/en/article/cVW3P1N315lKWXJ4kKed
https://scibulcom.net/en/article/cVW3P1N315lKWXJ4kKed
https://scibulcom.net/en/article/cVW3P1N315lKWXJ4kKed
https://scibulcom.net/en/journal/1311-5065/issues
https://scibulcom.net/en/journal/1311-5065/issues
https://scibulcom.net/en/article/U0ELJBs6tu9lsaHvCx50
https://scibulcom.net/en/article/U0ELJBs6tu9lsaHvCx50
https://scibulcom.net/en/article/U0ELJBs6tu9lsaHvCx50
https://scibulcom.net/en/journal/1311-5065/issues
https://scibulcom.net/en/journal/1311-5065/issues
https://doi.org/10.5604/01.3001.0053.7975
https://doi.org/10.5604/01.3001.0053.7975
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inflammatory status and 
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rats with surgically 

induced menopause 

(Influența melatoninei 

asupra statusului 

sistemic inflamator și 

asupra modificărilor 

histopatologice la 

femelele șobolan cu 
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relație cu calitatea vieții 

și impactul terapiilor 

balneare) 

STANCIU Liliana-Elena, 

PETCU Lucian Cristian , 
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association between 

sexsteroids deficiency, 

reduction of bone 

mineral density and 
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implications in medical 
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with post-pulmonary 
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infection: case report 
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prezentare de caz) contribuții egale 

9 Rehabilitation in a case 

of severe osteoporosis 

with prevalent fractures 

in a patient known with 

multiple sclerosis and 

prolonged 

glucocorticoid therapy ( 

Reabilitarea unui caz cu 

osteoporoza severa si 

fracturi prevalente la un 

pacient cu scleroza 
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corticosteroizi) 
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10 The importance of early 
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SCHEAU Roxana, 

IELCIU Gabriela, 
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11 Modern approaches for 

antiandrogen-resistant 
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12 Challenges regarding 

rehabilitation treatment 
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vertebral fracture on the 
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operated - case report ( 
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of lymph node TB 
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DOI: 

http://dx.doi.org/10.1268

0/balneo.2021.452  

http://bioclima.ro/Journal

.htm 

L113 
Buc., 

2021 

77 

The role of MRI 

interpretation in 

patients with rotator 

cuff disease  

S. Albina, A.-M. 

Ramazan, E. V. 

Ionescu, M. G. 

Iliescu 

Annals of Rheumatic 

Diseases, vol.76, issue 

supl.2, Congress Eular  

http://dx.doi.org/10.1136/

annrheumdis-2017-

eular.2609 

ISSN: 0003-4967 (print); 

ISSN: 1468-2060 

(online) 

Impact Factor 2016: 

12.384, 2022: 27,4 

Scor relativ de influență 

5.109 

2609 
Madrid, 

2017 

78 

Anatomo-clinical and 

imagistic correlations 

within the lumbar 

discopathy  

Iliescu M., Bordei 

P., Iliescu D., 

Ciobotaru C., 

Lucescu V., 

Covaleov.A., 

Ionescu C. 

Surgical and Radiologic 

Anatomy, Vol. 31, 

Suppl., Springer Verlag, 

(ISSN: 0930) 

10th EACA Congres 

Istanbul, ISI Proceeding 

145 
Istanbul,se

pt, 2009 

http://dx.doi.org/10.1136/annrheumdis-2017-eular.2609
http://dx.doi.org/10.1136/annrheumdis-2017-eular.2609
http://dx.doi.org/10.1136/annrheumdis-2017-eular.2609


https://www.springer.co

m/journal/276 

DOIhttps://doi.org/10.10

07/BF03371480 

79 

Clinical relevance of 

the shape and 

dimensions of the 

cervical nerve groove 

and the intervertebral 

foramen  

M. Iliescu, A. 

Covaleov, D. Iliescu, 

V. Lucescu, P. 

Bordei 

The National Conference 

of Neurosurgery and 

Neurorehabilitation, 

Mamaia sept 2009, 

publicat în Revista 

“Industria Textilă” – ISI 

Proceeding, (ISSN: 

2067-2322) 

http://revistaindustriatext

ila.ro/ 

97 
NR. 4./ 

sept 2009  

80 

Postoperative brachial 

paralysis in young 

female with schwanoma 

of the brachial plexux 

associated with 

acrocianosis and 

primary hypertension  

A. Covaleov, M. 

Iliescu, V. Lucescu, 

D. Iliescu 

 

co-autor 

The National Conference 

of Neurosurgery and 

Neurorehabilitation, 

Mamaia sept 2009, 

publicat în Revista 

“Industria Textilă” – ISI 

Proceeding, (ISSN: 

2067-2322) 

http://revistaindustriatext

ila.ro/ 

98 
NR. 4./ 

sept 2009  
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 Titlul Autorii Revista Pag 

Locul 

/ data 

publi

cării 

1.  

Ankylosing Spondylitis 

and Spontaneous Chronic 

Urticaria – Two Faces of 

Autoimmunity 

(Spondilita ankilozantă și 

urticaria cronică 

spontană – 2 fațete ale 

DOINITA OPREA, 

MIHAELA MINEA, 

MADALINA 

GABRIELA 

ILIESCU, 

LILIANA ELENA 

STANCIU, 

Rom J Rheumatol 2024, 

33(3):118-122 ISSN 

(print) 1843–0791, ISSN 

(online) 2069–6086 

118-

122 
 2024 

https://www.springer.com/journal/276
https://www.springer.com/journal/276
https://doi.org/10.1007/BF03371480
https://doi.org/10.1007/BF03371480


autoimunității) CLAUDIA ILEANA 

MIHAILOV 

2.  

Von Hippel Lindau 

Disease With 

Multiorganic 

Localization in a 

Younger Male Patient – 

Case Raport and Short 

Literature Review (Von 

Hippel Lindau, boală cu 

multiple localizări la un 

pacient tânăr – prezentare 

de caz și scurt review de 

literature) 

 

Cristiana 

Calboreanu-Libu, 

Adelina Elena 

Cristea, Olgun Azis, 

Erdin Borgazi , Ana-

Maria Ionescu , 

Madalina Iliescu 

ARS Medica Tomitana 

Volume 29 (2023): Issue 2 

(may 2023) 

SCIENDO 

DOI: 10.2478/arsm-2023-

0012 

 

https://sciendo.com/article/

10.2478/arsm-2023-0012 

80-84 2023 

3.  

Impact of Intermittent 

Hypoxia-Hyperoxia 

Therapy in COPD 

Patients - Pilot Study 

(Impactul Terapiei 

Hypoxie-Hyperoxie la 

pacienții cu BPOC – 

studiu pilot) 

 

Andreea-Bianca 

Uzun, Andreea-

Dalila Nedelcu, 

Liliana-Elena 

Stanciu, Mădălina-

Gabriela Iliescu*,  

Doina Ecaterina 

Tofolean 

 

*corresponding 

ARS Medica Tomitana 

Volume 29 (2023): Issue 1 

(febr 2023) 

SCIENDO 

DOI: 10.2478/arsm-2023-

0004 

 

https://sciendo.com/article/

10.2478/arsm-2023-0004 

18-24 2023 

4.  

Evaluation of 

Respiratory 

Rehabilitation in Patients 

with Ankylosing 

Spondylitis (Evaluarea 

după reabilitarea 

respiratorie la pacienții 

cu Spondilită 

ankilozantă) 

 

Georgiana-Cornelia 

Dimofte, 

Camelia Ciobotaru, 

Mădălina-Gabriela 

Iliescu, 

Irina Albadi,  

Andreea-Alexandra 

Lupu 

 

ARS Medica Tomitana 

Volume 28 (2022): Issue 4 

(nov 2022) 

SCIENDO 

DOI: https://doi.org/10.24

78/arsm-2022-0035 

 

https://sciendo.com/article/

10.2478/arsm-2022-0035 

163-

170 
2022 

5.  

THE IMPACT THAT 

GAIT DISORDERS 

HAVE ON THE 

QUALITY OF LIFE OF 

PATIENTS ADMITTED 

FOR 

REHABILITATION 

TREATEMENT 

Mihaela Minea, 

Laurențiu-Tony 

Hangan, Sergiu 

Chirilă , Mădălina-

Gabriela Iliescu 

ARS Medica Tomitana 

Volume 28 (2022): Issue 4 

(nov 2022) 

SCIENDO 

doi: 10.2478/arsm-2022-

0031 

 

https://sciendo.com/it/artic

le/10.2478/arsm-2022-

0031 

145 - 

148 
2022 

https://www.sciendo.com/issue/ARSM/26/2
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(Impactul tulburărilor de 

mers asupra calității 

vieții pacienților aflați în 

tratament de reabilitare) 

6.  

Complex Sensitive-

Motor Rehabilitation in a 

Patient with Acute 

Ischemic Stroke During 

Active SARS-COV-2 

Infection: Case Report 

(Reabiltarea complexă 

senzorio-motorie a unui 

pacient cu AVC în 

timpul infecției cu 

SARS-COV-2 – 

prezentare de caz) 

 

Stanciu Liliana-

Elena, Apostol 

Sterian, Dima Livia 

Elisabeta, Nedelcu 

Andreea Dalila, 

Popescu Iulia, 

Iliescu Mădălina 

Gabriela 

 

ARS Medica Tomitana 

Volume 27 (2021): Issue 1 

(febr 2021) 

SCIENDO 

DOI: 

https://doi.org/10.2478/ars

m-2021-0003 

 

https://sciendo.com/it/artic

le/10.2478/arsm-2021-

0003 

12-15 2022 

7.  

Transthyretin - Related 

Familial Amyloid 

Polyneuropathy (TTR-

FAP) Polineuropathy – 

Challenge Diagnosis and 

Case Presentation 

(Polineuropatie Amiloidă 

Familială – provocări de 

diagnostic al 

polineuropatiilor și 

prezentare de caz) 

 

Ionescu Ana Maria, 

Chirila Sergiu, 

Peniu Luminita, 

Iliescu Mădălina 

and 

Mitroi Adrian 

 

 

coautor 

ARS Medica Tomitana 

Volume 26 (2020): Issue 4 

(Nov 2020) 

SCIENDO 

DOI: 

https://doi.org/10.2478/ars

m-2020-0039 

 

https://www.sciendo.com/

article/10.2478/arsm-

2020-0039 

195 - 

199 
2021 

8.  

Complex Polypathology 

Infectious, 

Rheumatological, 

Neurological and 

Orthopedic – Real 

Challenge for Functional 

Rehabilitation - Case 

Report (Caz cu 

polipatologie complexă, 

infecțioasă, reumatică, 

Libu Cristiana, 

Iliescu Mădălina 

Gabriela*, Bobe 

Zoe Maria, Arghir 

Oana Cristina, 

Bilous Dana-Maria, 

Ionescu Ana-Maria, 

Obadă Bogdan, 

Albadi Irina, Oprea 

ARS Medica Tomitana 

Volume 26 (2020): Issue 2 

(May 2020) 

SCIENDO 

DOI:https://doi.org/10.247

8/arsm-2020-0011 

 

https://www.sciendo.com/

article/10.2478/arsm-

2020-0011 

52-57 2021 
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neurologie si ortopedică 

– reală provocare in 

reabilitarea funcțională, 

prezentare de caz) 

 

Doinita 

*corresponding 

9.  

Monitoring Dysfunction 

after Stroke Sequelae in 

Patients undergoing 

Hydro-/ Thermo-/ 

Kinesio-Therapy 

(Monitorizarea 

disfuncției la pacienții cu 

sechele după AVC aflați 

în tratament cu hidro 

/termo /kinetoterapie) 

Albadi Irina, 

Ciobotaru Camelia, 

Ionescu Elena 

Valentina, Oprea 

Doinita, Geanta 

Cristina Ioana, 

Chirila Sergiu,  

Iliescu Madalina 

Gabriela 

 

ARS Medica Tomitana 

Volume 26 (2020): Issue 2 

(May 2020) 

SCIENDO 

DOI:https://doi.org/10.247

8/arsm-2020-0014 

 

https://sciendo.com/article/

10.2478/arsm-2020-0014 

70 - 

75 
2021 

10.  

CLINICAL STUDY 

REGARDING 

OUTCOMES OF 

HYDRO-/ THERMO-/ 

PHYSIOKINESIS 

THERAPY 

COMPARED TO 

THOSE OF PHYSICAL-

/ KINESIS 

THERAPEUTIC 

PROCEDURES IN 

SPASTIC PATIENTS – 

PRELIMINARY 

RESULTS (Studiu clinic 

privind rezultatele 

tratamentului 

hidro/termo/fizicalkinetic 

comparativ cu 

tratamentul fizicalkinetic 

la pacienții spastici-

rezultate preliminare)  

ALBADI I, 

IONESCU E.V, 

ILIESCU M.G , 

ONOSE G, 

 

Co-autor 

THE PUBLISHING 

HOUSE MEDICINE OF 

THE ROMANIAN 

ACADEMY Research 

article 

Proc. Rom. Acad., Series 

B, 2020, 22(3)  

 

https://acad.ro/sectii2002/p

roceedingsChemistry/doc2

020-3/art05-Albadi.pdf 

148–

161 

Bucur

ești, 

2020 

11.  

Observational Study of 

Frequent Degenerative 

Low Back Pain 

Syndromes on Patients 

Under Balneal Treatment 

(Studiu obsevațional 

privind simdroamele de 

Lupu  Andreea,  

Ionescu  Elena  

Valentina,  Iliescu  

Madalina  

Gabriela*,  

Botnarciuc  Mihaela, 

Iliescu  Dan Marcel, 

Ion Ileana 

ARS Medica Tomitana - 

2019; 1(25): pag.  44 – 48 

doi: 10.2478/arsm-2019-

0010 

 

https://sciendo.com/article/

10.2478/arsm-2019-0010 

44 2019 
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DLJ la pacienți aflați în 

tratament balnear) 

 

 

*corresponding 

 

 

12.  

Balneal resources 

management of lake 

Techirghiol 

In international tourism 

integrator concept 

concept (Managementul 

resurselor balneare ale 

lacului Techirghiol in 

conceptul integrat din 

turismul international) 

Roxana Elena 

Almasan, Andreea 

Alexandra Lupu, 

Elena Valentina 

Ionescu*, Carmen-

Teodora Scarlat, 

Madalina Gabriela 

Iliescu*, Carmen 

Oprea,  Dan Marcel 

Iliescu 

 

*corresponding 

THE PUBLISHING 

HOUSE MEDICINE 

OF THE ROMANIAN 

ACADEMY 

Proc. Rom. Acad., Series 

B, 2018, 20(2) 

 

https://acad.ro/sectii2002/p

roceedings 

Chemistry/proc_pag_ci.ht

m 

105–

107 

Bucur

esti, 

2018 

13.  

Novel Therapy of the 

Carcinoid Syndrome 

Related Diarrhea 

(Terapie nouă în 

sindromul carcinoid 

asociat diareei) 

Marina Ruxandra 

Oțelea, Sabina 

Antoniu, Emma 

Gheorghe, 

Mădălina Iliescu, 

Ioan Anton Arghir, 

Agripina 

Rașcu, Viorel 

Scripcariu 

 

co-autor 

Biomedical Journal of 

Scientific & Technical 

Research Volume 7- Issue 

3: 2018 

ISSN: 2574-1241 

DOI: 

10.26717/BJSTR.2018.07.

001517 

https://biomedres.us/conta

ct.php 

https://biomedres.us/pdfs/

BJSTR.MS.ID.001517.pdf 

1-6 

 

Westc

hester, 

IL 

60154

, 

USA, 

august 

2018 

14.  

Considerations regarding 

the quality of 

rehabilitation and 

physical medicine 

services from patients 

perspective (Considerații 

privind calitatea 

serviciilor MFR din 

perspectiva pacienților) 

Oprea Carmen, 

Armean P., Calota 

Nicoleta, Almasan 

Roxana , Ionescu 

Elena Valentina, 

Iliescu Madalina 

Gabriela 

Ars Medica Tomitana – 

2017;1(23), ISSN 1841-

4036 

DOI:https://doi.org/10.151

5/arsm-2017-0002 

 

https://sciendo.com/article/

10.1515/arsm-2017-0002  

5-12  2017 

15.  

The role of fibroscan in 

detecting hepatic fibrosis 

induced by methotrexate 

(Rolul fibroscanului în 

detectarea fbrozei 

hepatice indusă de 

metrotexat) 

Iliescu Madalina, 

Craciun R. L., stavar 

Angelica Nela 

Ars Medica Tomitana – 

2017;1(23), ISSN 1841-

4036 

DOI: https://doi.org/10.15

15/arsm-2017-0004 

 

https://sciendo.com/article/

10.1515/arsm-2017-0004 

17-20  2017 

16.  Synovial fluid white cell Obada B., Madalina Ars Medica Tomitana – 21-28 2017 
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count and 

histopathological 

examination of 

periprosthetic tissue 

samples (frozen and 

permanent sections) in 

the diagnosis of 

prosthetic knee infections 

(Importanța numărului de 

leucocite din lichidul 

synovial și modificările 

histopatologice în 

mostrele de țesut 

periprostetic în infectța 

post proteză de genunchi) 

Iliescu, Serban Al. 

O., Tecu camelia, 

Nicolau Anca 

 

co-autor 

2017;1(23), ISSN 1841-

4036 

DOI: https://doi.org/10.15

15/arsm-2017-0005 

 

https://sciendo.com/article/

10.1515/arsm-2017-0005 

17.  

Drug hepatitis at AINS 

(Hepatopatia 

medicamentoasă la 

AINS) 

Craciun R.L., Stavar 

Angelica Nela, 

Iliescu Madalina 

Ars Medica Tomitana – 

2017;1(23), ISSN 1841-

4036 

DOI: https://doi.org/10.15

15/arsm-2017-0006 

 

https://sciendo.com/pdf/10

.1515/arsm-2017-0006 

29-32  2017 

18.  

Increasing the quality of 

health management in 

Romania through 

specific consultancy 

services (Îmbunătătirea 

calitătii managementului 

de sănătate în România 

prin servicii specifice de 

consultantă) 

Tucmeanu A.I., 

Popescu Delia 

Mioara, Ionescu 

Elena Valentina, 

Oprea Carmen, 

Mociu A., Iliescu 

Madalina Gabriela 

Ars Medica Tomitana – 

2017;3(23), ISSN 1841-

4036 

DOI: https://doi.org/10.15

15/arsm-2017-0019 

 

https://sciendo.com/article/

10.1515/arsm-2017-0019 

110-

114 
 2017 

19.  

Correlations between 

serum cortisol and body 

mass index at old 

patients under balnear 

treatment (Corelații între 

cortizolul seric și IMC la 

pacienții vîrstnici aflai în 

tratament balnear) 

L.E. Stanciu , E. I. 

Pascu, E.V Ionescu, 

E. Circo, C. Oprea, 

M.G. Iliescu 

Ars Medica Tomitana – 

2017;3(23), ISSN 1841-

4036 

DOI: https://doi.org/10.15

15/arsm-2017-0027 

 

https://sciendo.com/article/

10.1515/arsm-2017-0026 

156-

163 
 2017 

20.  

Improvement of 

primitive coxarthrosis 

through physical exercise 

(Ameliorarea cozartrozei 

primitive prin exerciții 

fizice) 

Calota N.D., Cordun 

M., Ocniceanu L., 

Iliescu M.G., Oltean 

A. 

 

co-autor 

Ovidius University 

Annals, Series Physical 

Education and 

sport/Science, Movement 

and health, Vol.XVII, 

Issue 2 suppl., CNCSIS 

218-

222 

Const

anta, 

2017 
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categ B+, cod 29, ISSN-L 

2285-777X, ISSN online 

2285-7788 

https://www.analefefs.ro/

en 

https://www.analefefs.ro/a

nale-fefs/2017/i2s/pe-
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LUPU, Mădălina-

Gabriela ILIESCU, 

Doinița OPREA, 

Liliana-Elena 

STANCIU, Daniela 

PROFIR , Erdin 

BORGAZI 

Techirghiol, vol. IX, 

nr. 35, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 
23 Oct 2024 

REABILITAREA 

MUSCULATURII 

PLANȘEULUI PELVIN 

POSTPARTUM 

Ipek HALIT-AMET , 

Andreea LUPU, 

Mădălina Gabriela 

ILIESCU, Elena 

Valentina IONESCU, 

Doinița OPREA 

Techirghiol, vol. IX, 

nr. 35, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 
28 Oct 2024 

INVESTIGAȚII 

IMAGISTICE ÎN 

DIAGNOSTICAREA 

CHISTULUI BAKER - 

ULTRASONOGRAFIE 

VERSUS RMN 

Andreea NINCĂ , 

Andreea-Bianca 

UZUN, Andreea-Dalila 

Nedelcu, Daniela 

PROFIR, Mădălina 

Gabriela ILIESCU, 

Liliana-Elena 

STANCIU 

Techirghiol, vol. IX, 

nr. 35, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 
33 Oct 2024 

DISPLAZIA DE George SOARE , Techirghiol, vol. IX, 38 Oct 2024 



DEZVOLTARE A 

ȘOLDULUI 

Andreea-Bianca 

UZUN, Andreea-Dalila 

NEDELCU, Iulia 

BELC , Mădălina-

Gabriela ILIESCU, 

Liliana-Elena 

STANCIU 

nr. 35, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 

PROLOTERAPIA ȘI 

PELOIDOTERAPIA: 

MIRACOLELE 

MODERNE ÎN 

TRATAMENTUL 

DURERILOR 

LOMBARE 

Stelian Ilie MOCIU, 

Elena Valentina 

IONESCU, Andreea 

Alexandra LUPU, 

Mădălina Gabriela 

ILIESCU 

Techirghiol, vol. IX, 

nr. 35, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 
43 Oct 2024 

Importanța factorilor de 

risc în reabilitarea 

metabolică a pacienților 

cu obezitate 

Nedelcu Andreea-

Dalila, 

Stanciu Liliana – Elena, 

Iliescu Madalina, 

Revista Medical 

Market 

www.revistamedical

market.ro 

12 
București, 

2024 

PROBLEME DE 

DIAGNOSTIC 

DIFERENȚIAL LA UN 

PACIENT CU 

SPONDILITĂ 

ANCHILOZANTĂ, 

TRAUMATISM 

VERTEBRO-

MEDULAR ȘI 

NEUROPATIE 

PSEUDO-TABETICĂ 

Irem ABDULA, 

Adelina-Elena 

CRISTEA, Alexandru 

MARIN, Răzvan 

NEGRILĂ, Doinița 

OPREA, Mihaela 

MINEA, Ana-Maria 

IONESCU, Mădălina 

ILIESCU 

Techirghiol, vol. IX, 

nr. 34, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 

37 Iun 2024 

TRIALUL CLINIC, 

METODA DE 

CERCETARE 

AUTENTICĂ 

Carmen-Teodora 

SCARLAT, Gabriela-

Madălina Iliescu, 

Carmen OPREA, 

Elena-Valenti na 

IONESCU 

Techirghiol, vol. IX, 

nr. 34, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 

33 Iun 2024 

PROTEINA C 

REACTIVĂ 

MEDIATOR UNIC 

PRIN STRUCTURA ȘI 

Iulia POPESCU, 

Andreea-Dalila 

NEDELCU, Andreea-

Bianca UZUN, Daniela 

Techirghiol, vol. IX, 

nr. 34, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 

30 Iun 2024 



BIOACTIVITATEA SA PROFIR, Mădălina-

Gabriela ILIESCU, 

Liliana-Elena 

STANCIU 

MOARTEA SUBITĂ 

LA SPORTIVI 

Andreea-Bianca 

UZUN, Andreea-Dalila 

NEDELCU, Carmen 

OPREA, Daniela 

PROFIR, Mădălina-

Gabriela ILIESCU, 

Liliana-Elena 

STANCIU 

Techirghiol, vol. IX, 

nr. 34, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 

24 Iun 2024 

OSTEOPOROZA 

FACTORI DE RISC, 

DIAGNOSTIC, 

PREVENȚIE ȘI 

TRATAMENT 

Mihaela MINEA, 

Andreea ȘERBAN, 

Felicia ISTFAN, 

Mădălina-Gabriela 

ILIESCU 

Techirghiol, vol. IX, 

nr. 34, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 

13 Iun 2024 

MANAGEMENTUL 

PACIENȚILOR CU 

DISTROFIE 

MUSCULARĂ 

DUCHENNE 

Adelina-Elena 

CRISTEA, Irem 

ABDULA, Luana-Crina 

VÎLCEA, Mihaela 

MINEA, Mădălina 

Gabriela ILIESCU 

Techirghiol, vol. IX, 

nr. 34, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 

4 Iun 2024 

ANOMALII 

MUSCULOSCHELETA

LE LA PACIENȚII CU 

SINDROM DOWN 

Bianca NEAGU, 

Bogdan Alexandru 

GEORGESCU, 

Mădălina Gabriela 

ILIESCU, Elena 

Valentina IONESCU, 

Doinița OPREA 

Techirghiol, vol. IX, 

nr. 33, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 

19 Mar 2024 

REABILITAREA 

MEDICALĂ ÎN 

NEUROPATIA 

DIABETICĂ 

Ramona GAVRILOV , 

Cristina-Mădălina 

LUNGU, Ipek HALIT-

AMET , Liliana Elena 

STANCIU, Mădălina 

Gabriela ILIESCU, 

Doinița OPREA 

Techirghiol, vol. IX, 

nr. 33, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 

15 Mar 2024 

MODALITĂȚI 

COMPLEXE DE 

ABORDARE 

Cristi an GEAGEAC, 

Irem ABDULA, 

Mădălina Gabriela 

Techirghiol, vol. IX, 

nr. 33, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 

65 Mar 2024 



ARTROSCOPICĂ ÎN 

SCOP DIAGNOSTIC ȘI 

TERAPEUTIC A 

GENUNCHIULUI 

MULTILEZIONAL CU 

AFECTARE 

MENISCALĂ ȘI 

LIGAMENTARĂ - 

STUDIU DE CAZ 

ILIESCU 

MEDICINA 

TRADIȚIONALĂ 

CHINEZĂ 

Diana JIMBU, Ramona 

GAVRILOV, Cristi na-

Mădălina LUNGU, 

Mădălina Gabriela 

ILIESCU, Doinița 

OPREA 

Techirghiol, vol. IX, 

nr. 33, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 

32 Mar 2024 

ACUPUNCTURA ÎN 

TRATAMENTUL DE 

RECUPERARE 

MEDICALĂ 

Marius Sorin Chiriac, 

Adriana Mihăilescu,  

Bogdan Ciornei, Elena 

Valentina Ionescu,  

Mădalina Gabriela 

Iliescu 

Techirghiol, vol. IX, 

nr. 33, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 

35 Mar 2024 

EXPLORÂND 

TERITORIUL INTIM 

AL MAGNEZIULUI 

INTRACELULAR: O 

AVENTURĂ 

MOLECULARĂ 

Iulia POPESCU , 

Andreea-Bianca 

UZUN, Andreea-Dalila 

NEDELCU, Daniela 

PROFIR , Mădălina-

Gabriela ILIESCU, 

Liliana-Elena 

STANCIU 

Techirghiol, vol. IX, 

nr. 33, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 

44 Mar 2024 

IMPORTANȚA 

PROTEINEI C 

REACTIVE ÎN 

DIFERITE PATOLOGII 

George SOARE , 

Andreea-Bianca 

UZUN, Andreea-Dalila 

NEDELCU, Andreea-

Ioana BÎLICI , Daniela 

PROFIR , Mădălina-

Gabriela ILIESCU, 

Liliana-Elena 

STANCIU 

Techirghiol, vol. IX, 

nr. 33, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 

48 Mar 2024 

TENDINITA COAFEI 

ROTATORILOR - 

Luana Crina VÎLCEA, 

Liliana Elena 

Techirghiol, vol. IX, 

nr. 33, ISSN 2457-
60 Mar 2024 



ELEMENTE CLINICE 

ȘI TERAPEUTICE 

STANCIU, Adelina 

Elena CRISTEA, 

Mădălina ILIESCU 

5690 ISSN-L 

IMPORTANȚA 

TRATAMENTULUI DE 

REABILITARE ÎN 

MANAGEMENTUL 

SCLEROZEI 

SISTEMICE 

Doinița OPREA1,2, 

Adriana-Ioana 

ANTONIE2 , Valenti 

na-Iulia ZORILĂ2 , 

Mihaela MINEA1,2, 

Mădălina Gabriela 

ILIESCU1, 

Techirghiol, vol. IX, 

nr. 33, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 

10 Mar 2024 

MODIFICĂRI 

ECOGRAFICE ÎN 

AFECȚIUNILE 

COTULUI 

Anamaria CUTOVA, 

Mihaela MINEA, 

Sermina ISMAIL, 

Felicia ISTFAN, Cristi 

Ana GIBA, Ahmet 

AKSU , Mădălina-

Gabriela ILIESCU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 32, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

12 Dec 2023 

PATOLOGII RARE DE 

TIP TUMORAL CU 

COMPONENTĂ 

GENETICĂ CARE POT 

FI TRATATE ÎN 

ECHIPA 

MULTIDISCIPLINARĂ 

- BOALA VON 

HIPPEL-LINDAU 

Cristea Adelina-Elena, 

Calboreanu-Libu Cristi 

ana, Abdula Irem, 

Vîlcea Luana-Crina, 

Minea Mihaela, Iliescu 

Mădălina Gabriela 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 32, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

17 Dec 2023 

DRY NEEDLING – 

TEHNICĂ MINIM 

INVAZIVĂ – ISTORIC 

ȘI ACTUALITĂȚI 

Liliana 

VLĂDĂREANU, 

Mădălina Gabriela 

ILIESCU, Elena 

Valenti na IONESCU, 

Mihaela MINEA 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 32, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

22 Dec 2023 

CRENOTERAPIA ÎN 

AFECȚIUNILE 

URINARE 

Irem ABDULA, 

Liliana-Elena 

STANCIU, Adelina-

Elena CRISTEA, 

Luana-Crina VÎLCEA, 

Olgun AZIS, Mădălina 

Gabriela ILIESCU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 32, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

26 Dec 2023 



MANAGEMENTUL 

TERAPEUTIC AL 

PATOLOGIILOR 

ARTICULAȚIEI 

TEMPORO-

MANDIBULARE 

Marius BUDULAN, 

Andreea-Bianca 

UZUN, Mădălina-

Gabriela ILIESCU, 

Liliana-Elena 

STANCIU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 32, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

39 Dec 2023 

VAGUS NERVE - 

STIMULATION 

METHODS 

Veronica MUSTE, 

Andreea-Bianca 

UZUN, Elena-

Valentina Ionescu, 

Mădălina-Gabriela 

ILIESCU, Liliana-

Elena STANCIU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 32, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

47 Dec 2023 

CARDIOVASCULAR 

REHABILITATION 

Sebastian STAICU, 

Andreea-Bianca 

UZUN, Carmen 

OPREA, Liliana-Elena 

STANCIU, Mădălina-

Gabriela ILIESCU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 32, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

50 Dec 2023 

ROLUL 

KINETOTERAPIEI ÎN 

RECUPERAREA 

PACIENȚILOR CU 

ASTM BRONȘIC 

Carmen BOCÎRNEA, 

Andreea-Bianca 

UZUN, Claudia ZAIȚ, 

Liliana-Elena 

STANCIU, Mădălina-

Gabriela ILIESCU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 32, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

55 Dec 2023 

Oglinda obezității, fațete 

multiple, rezistența la 

insulină 

Iliescu Madalina, 

Stanciu Liliana - Elena 

Revista Medical 

Market 

www.revistamedical

market.ro 

14 
București, 

2023 

Terapia cu HHTI, o 

metodă inovativă de 

tratament de reabilitare 

funcțională 

Madalina Iliescu, 

Andreea Uzun 

Revista Medical 

Market 

www.revistamedical

market.ro 

28 
București, 

2023 

ARTRITELE 

REACTIVE – 

DEFINIȚIE ȘI 

ELEMENTE DE 

Adelina-Elena 

UNGUREANU, Luana-

Crina VÎLCEA, Doinița 

OPREA, Mădălina 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 30, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

11 
Constanța, 

2023 



DIAGNOSTIC ILIESCU 

HEPATITA 

ALCOOLICĂ - 

REALITATE A LUMII 

MODERNE 

ACTUALE? PARTEA II 

Lorena NINCĂ, 

Andreea NINCĂ, 

Andreea-Bianca 

UZUN, Doinița 

OPREA, Mădălina-

Gabriela ILIESCU, 

Liliana-Elena 

STANCIU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 30, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

19 
Constanța, 

2023 

NEUROMUL 

MORTON. CADRU 

NOSOLOGIC ȘI DATE 

CLINICE ŞI 

TRATAMENT 

Luana Crina VÎLCEA, 

Adelina Elena 

UNGUREANU, 

Mădălina ILIESCU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 30, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

24 
Constanța, 

2023 

OZONOTERAPIA. 

BENEFICII 

TERAPEUTICE 

Irem ABDULA, 

Mădălina ILIESCU, 

Alina Cristi na CHIRU, 

Teodora- Elena 

ILIESCU, Liliana Elena 

STANCIU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 30, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

28 
Constanța, 

2023 

PANCREATITA 

CRONICĂ - 

COMORBIDITATE 

ÎNTÂLNITĂ 

FRECVENT LA 

PACIENTUL 

INTERNAT PENTRU 

TRATAMENT DE 

REABILITARE 

MEDICALĂ PARTEA 

II 

Andreea NINCĂ, 

Lorena NINCĂ, 

Andreea-Bianca 

UZUN, Daniela 

PROFIR, Mădălina-

Gabriela ILIESCU, 

Liliana-Elena 

STANCIU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 30, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

32 
Constanța, 

2023 

OBEZITATEA, O 

PROBLEMĂ ȘI O 

PROVOCARE DE 

SĂNĂTATE PUBLICĂ 

Andreea-Bianca 

UZUN, Andreea-Dalila 

NEDELCU, Andreea-

Ioana BÎLICI, Liliana-

Elena STANCIU, 

Claudia ZAIȚ, 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 30, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 37 
Constanța, 

2023 



Mădălina-Gabriela 

ILIESCU, 

ATAXIA FRIEDRICH – 

BOALĂ 

NEUROLOGICĂ 

RARĂ – METODE 

MODERNE DE 

REABILITARE 

L. VLĂDĂREANU, M. 

MINEA, M. G. 

ILIESCU, C. OPREA, 

E. DANTEȘ 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 29, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

7 Constanța, 

2023 

IMPORTANȚA 

EXERCIȚIILOR 

FIZICE ÎN 

OSTEOPOROZĂ 

Andreea-Dalila 

NEDELCU, Carmen 

OPREA, Andreea-

Bianca UZUN, 

Mădălina-Gabriela 

ILIESCU, Liliana-

Elena STANCIU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 29, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

26 Constanța, 

2023 

MANIFESTĂRI 

EXTRAARTICULARE 

ÎN POLIARTRITA 

REUMATOIDĂ 

Mihaela MINEA, Ana-

Maria CUTOVA, Cristi 

ana GIBA, Bianca 

NEAGU, Adelina-

Elena UNGUREANU, 

Liliana 

VLĂDĂREANU, 

Mădălina-Gabriela 

ILIESCU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 29, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

29 Constanța, 

2023 

SPONDILITA 

ANCHILOZANTĂ – 

ÎNCEPUTURI… 

Adelina-Elena 

UNGUREANU, Elena-

Valentina IONESCU, 

Teodora-Elena 

ILIESCU, Gabriela 

TABUICĂ, Mădălina 

ILIESCU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 29, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

35 Constanța, 

2023 

TRABECULAR BONE 

SCORE - CEL MAI 

NOU INSTRUMENT 

DE EVALUARE A 

RISCULUI 

FRACTURAL ÎN 

Irem ABDULA, 

Liliana-Elena 

STANCIU, Elena-

Liliana STANCU, 

Mădălina ILIESCU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 29, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

38 Constanța, 

2023 



OSTEOPOROZĂ 

TERAPII DE 

RECUPERARE 

PULMONARĂ LA 

PACIENTUL POST-

COVID 

Doinița OPREA, Anda-

Florina GUIU, 

Mădălina Gabriela 

ILIESCU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 29, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

41 Constanța, 

2023 

PANCREATITA 

CRONICĂ - 

COMORBIDITATE 

ÎNTÂLNITĂ LA 

PACIENTUL 

INTERNAT PENTRU 

TRATAMENT DE 

REABILITARE 

MEDICALĂ - PARTEA 

I 

Andreea NINCĂ, 

Lorena NINCĂ, 

Daniela PROFIR, 

Mădălina-Gabriela 

ILIESCU, Liliana-

Elena STANCIU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 29, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

45 Constanța, 

2023 

HEPATITA 

ALCOOLICĂ - 

REALITATE A 

CONTEXTULUI 

MEDICAL ACTUAL? 

PARTEA I 

Lorena NINCĂ, 

Andreea NINCĂ, 

Doinița OPREA, 

Mădălina ILIESCU, 

Liliana STANCIU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 29, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

52 Constanța, 

2023 

ENDOCARDITA 

INFECȚIOASĂ 

COMPLICATĂ CU 

ABCES CEREBRAL ȘI 

AFECTARE 

NEUROLOGICĂ – 

PREZENTARE DE 

CAZ 

Luana VÎLCEA, 

Adelina-Elena 

UNGUREANU, 

Mădălina ILIESCU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 29, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

56 Constanța, 

2023 

Multidisciplinaritare în 

reabilitarea post Covid 

19 

Madalina Iliescu, 

Sterian Apostol 

https://issuu.com/fin

watch/docs/reabilitar

e_a842db8453b0d3 

10 București, 

2022 

DIAGNOSTICUL 

DIFERENŢIAL 

RADIOLOGIC AL 

Sermina ISMAIL, 

Mihaela MINEA, 

Liliana 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 28, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

25 Constanța, 

2022 



AFECŢIUNILOR 

MÂINII 

VLĂDĂREANU, Cristi 

ana GIBA, Ana-Maria 

CUTOVA, Adelina-

Elena UNGUREANU, 

Mădălina-Gabriela 

ILIESCU 

IMPORTANȚA 

ULTRASONOGRAFIEI 

ÎN DIAGNOSTICUL 

FRACTURILOR 

Claudia ZAIȚ, 

Mădălina-Gabriela 

ILIESCU, Carmen 

OPREA, Elena-Valenti 

na IONESCU, 

Andreea-Bianca 

UZUN, Liliana-Elena 

STANCIU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 28, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

32 Constanța, 

2022 

MODIFICĂRI 

IMAGISTICE 

SPECIFICE ÎN 

SPONDILITA 

ANKILOZANTĂ 

Adelina-Elena 

UNGUREANU, Luana-

Crina VÎLCEA, 

Mihaela MINEA, 

Doinița OPREA, 

Mădălina ILIESCU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 28, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

36 Constanța, 

2022 

OSTEOPOROZA ȘI 

SPONDILITA 

ANKILOZANTĂ 

Adelina-Elena 

UNGUREANU, Luana-

Crina VÎLCEA, 

Mihaela MINEA, 

Doinița OPREA, 

Liliana-Elena Stanciu, 

Mădălina ILIESCU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 28, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

46 Constanța, 

2022 

REFLEXELE 

PRIMITIVE – 

IMPORTANȚA 

CUNOAȘTERII LOR 

ÎN EVALUAREA NOU-

NĂSCUTULUI ȘI 

COPILULUI 

L. VLĂDĂREANU, 

M.G. ILIESCU, E.V. 

IONESCU, M. 

MINEA, E.DANTEȘ 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 28, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

50 Constanța, 

2022 

TERAPIA CU 

HIPOXIE-HIPEROXIE 

INTERMITENTĂ LA 

Andreea-Bianca 

UZUN, Liliana-Elena 

STANCIU, Mădălina-

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 28, ISSN 

60 Constanța, 

2022 



PACIENȚII CU BPOC 

ÎN CADRUL 

SANATORIULUI 

BALNEAR ȘI DE 

RECUPERARE 

TECHIRGHIOL- 

PREZENTARE DE 

CAZ 

Gabriela ILIESCU, 

Carmen OPREA, Doina 

Ecaterina TOFOLEAN 

2457-5690 ISSN-L 

VICIILE DE 

REFRACȚIE – 

IMPORTANȚA 

DIAGNOSTICĂRII 

PRECOCE LA COPIL 

L. Vlădăreanu, C. 

Oprea, M.G. Iliescu, 

E.V. Ionescu, E. Danteș 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 28, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

65 Constanța, 

2022 

UTILITATEA ȘI 

LIMITELE 

OSTEODENSITOMET

RIEI DXA 

Mihaela MINEA, 

Georgiana BRÂNZĂ, 

Rebeca GÎDEA, Ana-

Maria GHIȚĂ, 

Adelina-Elena 

UNGUREANU, Bianca 

NEAGU, Daniel 

RAFTI , Mădălina-

Gabriela ILIESCU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 27, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

2457-5690 

58 Constanța, 

2022 

ASPECTE CLINICE ÎN 

SINDROMUL 

MARFAN 

Bianca-Elena RUSU, 

Adelina Elena 

UNGUREANU, Luana-

Crina VÎLCEA, 

Teodora-Elena 

ILIESCU, Liliana-

Elena STANCIU, 

Elena-Valentina 

Ionescu, Mădălina 

Gabriela ILIESCU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 27, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

2457-5690 

55 Constanța, 

2022 

SCOLIOZA 

IDIOPATICĂ A 

ADOLESCENTULUI – 

TEORII ETIOLOGICE 

LA ZI 

Liliana 

VLĂDĂREANU, 

Mădălina Gabriela 

ILIESCU, Valenti na 

Elena IONESCU, Elena 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 27, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

2457-5690 

50 Constanța, 

2022 



DANTEȘ 

RECUPERAREA 

RESPIRATORIE POST-

COVID 19: EXECIȚII 

RESPIRATORII 

Andra-Maria ȘTEFAN, 

Mădălina-Gabriela 

ILIESCU, Alexandra-

Ecaterina CIOTA, 

Elena-Valenti na 

IONESCU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 27, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

2457-5690 

46 Constanța, 

2022 

MANEVRELE EPLEY 

ÎN REABILITAREA 

VERTIJULUI 

PAROXISTIC 

POZIȚIONAL BENIGN 

Bianca NEAGU, 

Mădălina Gabriela 

ILIESCU, Bogdan 

Alexandru 

GEORGESCU, Elena 

Valenti na IONESCU, 

Doinița OPREA 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 27, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

2457-5690 

42 Constanța, 

2022 

ASPECTE DE 

DIAGNOSTIC ȘI 

TRATAMENT ÎN 

MALADIA 

DUPUYTREN 

Luana-Crina VÎLCEA 

Adelina Elena 

UNGUREANU, 

Mădălina Gabriela 

ILIESCU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 27, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

2457-5690 

38 Constanța, 

2022 

KINETOTERAPIA ÎN 

SPONDILITA 

ANCHILOZANTĂ ÎN 

SANATORIUL 

BALNEAR ȘI DE 

RECUPERARE 

TECHIRGHIOL 

PARTEA A II-A 

Adelina Elena 

UNGUREANU, 

Mihaela MINEA, 

Luana-Crina VÎLCEA, 

Doinița OPREA, 

Liliana-Elena 

STANCIU, Mădălina 

Gabriela ILIESCU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 27, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

2457-5690 

34 Constanța, 

2022 

ULTRASONOGRAFIA 

TROHANTERULUI 

MARE - TEHNICI DE 

INFILTRARE 

Sterian APOSTOL, 

Andreea-Dalila 

NEDELCU, Iulia 

POPESCU, Liliana-

Elena STANCIU, 

Mădălina-Gabriela 

ILIESCU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 26, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

2457-5690 

57 Constanța, 

2022 

MERSUL ÎN BOALA 

PARKINSON 

Lazăr Elena-Alexandra, 

Vîlcu Adrian, Jaber Fati 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 26, ISSN 

39 Constanța, 

2022 



ma, Ionescu Gheorghe, 

Dobre Bogdan, Iliescu 

Mădălina-Gabriela 

2457-5690 ISSN-L 

2457-5690 

SINDROMUL DE 

HIPERMOBILITATE 

GENERALIZATĂ. 

ETIOLOGIE 

Ungureanu Adelina-

Elena, Rusu Bianca-

Elena, Iliescu 

Mădălina-Gabriela 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 26, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

2457-5690 

23 Constanța, 

2022 

MANAGEMENTUL 

CLINICO-

TERAPEUTIC ÎN 

BOALA PAGET 

OSOASĂ 

Costea Veronica, 

Stancu Elena, Tăbuică 

Gabriela, Ungureanu 

Gina, Ungureanu 

Adelina-Elena, Oprea 

Carmen, Iliescu 

Mădălina-Gabriela 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 26, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

2457-5690 

19 Constanța, 

2022 

REVIZUIREA 

ULTRASONOGRAFIEI 

ÎN DIAGNOSTICUL 

SINDROMULUI DE 

TUNEL CARPIAN 

 Georgiana BRÂNZĂ, 

Liliana-Elena 

STANCIU, r. Mihaela 

MINEA, r. Mădălina-

Gabriela ILIESCU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 26, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

2457-5690 

50 Constanța, 

2022 

MENISCUL DISCOID 

Iulia POPESCU, 

Sterian APOSTOL, 

Liliana-Elena 

STANCIU, Mădălina-

Gabriela ILIESCU, 

Elena-Valentina 

IONESCU 

Techirghiol, vol. 

VIII, nr. 25, ISSN 

2457-5690 ISSN-L 

2457-5690 

 

 

27 

Constanța, 

2022 

Balneoterapia in arealul 

Techirghiol 

Mădălina Iliescu, 

Roxana Tucmeanu 

Reabilitare 

medicală-Medical 

Market 

www.revistamedical

market.ro 

14 București, 

2021 

Afecțiunile umărului - 

tendinopatiile 

Alexandra-Ecaterina 

Ciota, Mădălina-

Gabriela Iliescu, 

Elena-Valentina 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 23, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

24 
Constanța, 

2021 



Ionescu 

Epicondilita laterală și 

medială a cotului 

Georgiana Iordan, 

Mădălina Iliescu, 

Liliana Stanciu 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 23, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

28 
Constanța, 

2021 

Fiziopatologia durerii 

lombare joase de origine 

discală 

Andreea Lupu, 

Mădălina Iliescu, 

Elena-Valentina 

Ionescu, Ileana Ion 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 23, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

33 
Constanța, 

2021 

Importanța kinetoterapiei 

în Spondilita 

Ankilozantă în SBRT 

Adelina Ungureanu, 

Mădălina Iliescu 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 23, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

38 
Constanța, 

2021 

Influența Calciului, 

Magneziului și vit. K 

asupra organismului 

Liliana Stanciu, Iulia 

Popescu, Andreea-

Bianca Uzun, Sterian 

Apostol, Mădălina 

Iliescu 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 23, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

52 
Constanța, 

2021 

Recuperarea pacientului 

cu boală Parkinson 

Mădălina Gachi, 

Mădălina Iliescu, 

Elena-Valentina 

Ionescu, Liliana-

Stanciu, Carmen Oprea, 

Doinița Oprea 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 23, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

58 
Constanța, 

2021 

Repere topografice și 

indici antropometrici ai 

coloanei vertebrale utili 

în practica clinică 

Elena Conțu, Mădălina 

Iliescu, Carmen Oprea, 

Liliana Stanciu 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 23, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

62 
Constanța, 

2021 

Abordarea terapeutică  a 

deficitului funcțional din 

spondilita ankilozantă în 

unitățile balneare  

Adelina Ungureanu, 

Mădălina Iliescu 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 22, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

28 
Constanța, 

2021 

Impactul pandemiei 

COVID-19, cauzată de 

infecția SARS-Cov-2 , 

Teodora Iliescu, Ioan 

Călătoiu, Mădălina 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 22, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

36 
Constanța, 

2021 



asupra studenților la 

medicină 

Iliescu 5690 

Prevalența afecțiunilor 

coloanei vertebrale la 

studenți 

 Ioan Călătoiu, Teodora 

Iliescu , Mădălina 

Iliescu 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 22, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

46 
Constanța, 

2021 

Interdependența dintre 

Calciu, Magneziu și 

Vitamina D 

L.E. Stanciu, A.B. 

Vrăjitoru, E.V. Ionescu, 

M.G. Iliescu 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 22, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

49 
Constanța, 

2021 

Recuperarea post Covid-

19 în SBRT 

Mădălina Iliescu, Irem 

Abdula, Liliana 

Stanciu, Daniela Profir, 

Gina Ungureanu, 

Carmen Oprea, Cristina 

Chiru, Roxana 

Almășan, Elena Ionescu 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 22, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

8 
Constanța, 

2021 

UTILIZAREA 

METODEI 

HUFSCHMIDT ÎN 

TRATAMENTUL 

SPASTICITĂȚII POST 

ACCIDENT 

VASCULAR 

CEREBRAL 

Adelina Elena 

UNGUREANU , 

Mădălina Gabriela 

ILIESCU 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 21, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

23 
Constanta, 

2020 

Reabilitare post COVID-

19 prin terapii 

convenţionale în cadrul 

Sanatoriului Balnear şi 

de Recuperare 

Techirghiol 

Carmen-Teodora 

SCARLAT, Elena-

Valentina IONESCU, 

Mădălina-Gabriela 

ILIESCU, Liliana- 

Elena STANCIU, 

Roxana-Elena 

ALMĂŞAN, Marian 

BECIU 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 21, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

14 
Constanta, 

2020 

Cervicalgia - pattern de 

evoluție 
Nicoleta Daniela 

CALOTĂ, Elena 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 21, ISSN 2457-
28 

Constanta, 

2020 



Valentina IONESCU, 

Mădălina Gabriela 

ILIESCU, Antoanela 

OLTEAN 

5690 ISSN-L 2457-

5690 

Importanța mușchiului 

diafragm în respirație. 

Oxidul nitric 

Liliana STANCIU, 

Andreea-Bianca 

VRĂJITORU, Alina 

ŢUŢUIANU, Carmen 

OPREA, Mădălina 

ILIESCU 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 21, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

43 
Constanta, 

2020 

„Putem corela incidenta 

anumitor patologii ale 

aparatului locomotor în 

funcție de profesie?” 

Studiu de caz - 

Sanatoriul Balnear si de 

Recuperare Techirghiol 

Mădălina Gabriela 

ILIESCU, Maria-

Beatrice CATRANGIU, 

Gina UNGUREANU, 

Alina Cristina CHIRU, 

Teodora Elena 

ILIESCU 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 21, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

76 
Constanta, 

2020 

Există o relație între 

exercițiul fizic, 

neuroproteina centrală și 

durerea lombară cronică? 

Mădălina Iliescu, 

Andreea Lupu 

Supliment Viața 

Medicală 

Reabilitare 

Medicală, Actualități 

2020. 

Ed. Medichub Media  

 
Bucuresti, 

2020 

Conceptul de dizabilitate 

în lombosacralgie 

Mădălina Iliescu Reabilitare 

medicală-Medical 

Market 

www.revistamedical

market.ro 

8 București, 

2020 

Tratamentul necrozei 

avasculare prin terapia 

cu oxygen hiperbaric 

Cristian Iaru, Doinita 

Oprea, Elena Ionescu, 

Liliana Stanciu, 

Madalina Iliescu 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 20, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

79-82 Constanta, 

2020 

Tulburarile de statică 

pelvină 

Andreea Vrajitoru, 

Madalina Iliescu, 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 20, ISSN 2457-

74-76 Constanta, 

2020 



Carmen Oprea, Liliana 

Stanciu 

5690 ISSN-L 2457-

5690 

Piciorul dureros – 

Aspecte teoretice și 

practice 

Cristiana Libu, 

ErdinBorgazi, 

Madalina Iliescu, 

Liliana Stanciu 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 20, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

68-

74- 

Constanta, 

2020 

Importanța evaluării 

funcționale in Spondilita 

Ankilozantă 

Adelina Ungureanu, 

Gina Ungureanu, 

Cristiana Libu, Cristina 

Chiru, Madalina 

Iliescu 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 20, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

38-42 Constanta, 

2020 

Influența fizioterapiei în 

tratamentul fracturilor 

epifizei distale de radius 

Diana Jimbu, 

DoinițaOprea, Nicolae 

Steriu, Carmen Oprea, 

Liliana Stanciu, Elena 

Ionescu, Madalina 

Iliescu 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 20, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

34-37 Constanta, 

2020 

Lombalgia – Factori 

declanșatori și agravanți. 

Prevenirea /ameliorarea 

sa în rândul persoanelor 

aflate în carantină prin 

mijloacele kinetoterapiei 

Nicoleta Calota, Elena 

Ionescu, Madalina 

Iliescu, Liliana Stanciu, 

AntoanelaOltean 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 20, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

24-33 Constanta, 

2020 

MANAGEMENTUL 

REABILITĂRII 

MEDICALE ÎN SBRT 

LA PACIENTUL CU 

SECHELE DUPĂ 

ACCIDENT 

VASCULAR 

CEREBRAL 

Cristina GEANTĂ, 

Mădălina-Gabriela 

ILIESCU, Liliana-

Elena STANCIU 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 19, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

51-55 Constanta, 

2020 

Enzima de conversie a 

angiotensinei 2 

Andreea - Bianca 

VRĂJITORU, 

Mădălina ILIESCU,  

Liliana STANCIU 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 19, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

45-51 Constanta, 

2020 



Acțiunea peloidoterapiei 

de Techirghiol asupra 

parametrilor clinico-

funcționali din durerea 

lombară joasă 

Alexandra STAMATE, 

Mădălina ILIESCU 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 19, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

35-37 Constanta, 

2020 

CONTROVERSELE 

INFECȚIEI CU 

VIRUSUL SARS-COV-

2 

Alexandra STAMATE, 

Mădălina ILIESCU, 

Carmen OPREA, Elena 

IONESCU, Liliana 

STANCIU 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 19, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

15-19 Constanta, 

2020 

Stenoza de canal 

vertebral lombar. 

Fiziopatologie, clinic și 

imagistică 

Mădălina Gabriela 

ILIESCU, Elena 

Valentina IONESCU, 

Carmen OPREA 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 18, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

21-26 Constanta, 

2020 

Importanța reabilitării 

pulmonare în practica de 

zi cu zi 

Cristiana LIBU 

,Mădălina Gabriela 

ILIESCU , Oana 

Cristina ARGHIR  

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 17, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

33-35 Constanta, 

2019 

Cum putem influența 

valorile serotoninei și 

implicit modularea 

durerii prin tratamentele 

balneare din Techirghiol 

Mădălina-Gabriela 

ILIESCU, Andreea-

Alexandra LUPU, 

Mihaela 

BOTNARCIUC, Elena-

Valentina IONESCU 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 16, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

51-54 Constanta, 

2019 

Fiziopatologia cascadei 

degenerative din durerea 

lombară joasă – 

patologie frecventă a 

pacientilor sanatoriului 

M.G. Iliescu, E.V. 

Ionescu 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 14, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

48-51 Constanta, 

2019 

Artrita reactivă – 

importanta 

diagnosticului precoce 

D. Oprea, E.V. Ionescu, 

M Minea, C. Oprea, M. 

Iliescu 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 14, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

13-18 Constanta, 

2019 

Tulburări de statică 

vertebrală. Entități 

M.G. Iliescu, D.-M. 

Iliescu, B. Obada, M. 

Techirghiol, vol. IV, 

nr. 13, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

33-36 Constanta, 

2019 



clinice. Zamfirescu, A.-A. Lupu 5690 

Importanța cuantificării 

numărului de leucocite - 

PMN din lichidul 

sinovial in diagnosticul 

artroplastiei septice de 

genunchi 

B. Obada, M. Zekra, 

Al. O. Serban, 

Madalina Iliescu, 

Anca Nicolau, Silvana-

CrinaAlecu 

Medica Academica - 

Oprtopedia în an 

centenar 

www.MedicaAcade

mica.ro 

60-62 Bucuresti, 

2018 

Școala de Recuperare, 

Medicină Fizizică și 

Balneoclimatologie din 

România 

I.Andone, D. Cinteza, 

M. Dragoi, G. Onose, 

T. Sbenghe,  C.D. 

Blendea, A.M. Bumbea, 

M. Chicu, A. Cimil, G. 

Dogaru, A. Duse, A.p.i. 

Gogulescu, M. Iliescu, 

E.V. Ionescu, L. Lazar, 

H. Lazarescu, G. 

Mologhianu, A.S. Nica, 

L. Padure, R. Sidea, O. 

Surdu, T.V. Surdu 

Medica Academica, 

supliment 

Recuperarea, 

Medicina Fizică și 

Balneoclimatologia 

în an centenar 

 

www.MedicaAcade

mica.ro 

5-15 Bucuresti, 

2018 

Personalități marcante 

ale recuperării, medicine 

fizice și 

balneoclimatologiei 

românești – 100 ani 

C. Ciobotaru, L. 

Padure, I. Solange, R.E. 

Almasan, A.M. 

Bumbea, M. Chicu, A. 

Cimil, G. Dogaru, M.G. 

Iliescu, E.V., Ionescu, 

L. Lazar, A. Lapusan, 

H. Lazarescu, G. 

Mologhianu, A.S. Nica, 

O.C. Rogoveanu, V. 

Sarbu, O. Surdu, T. 

Surdu, N. Teleki, R.M. 

Traistaru 

Medica Academica, 

supliment 

Recuperarea, 

Medicina Fizică și 

Balneoclimatologia 

în an centenar 

 

www.MedicaAcade

mica.ro 

16-23 Bucuresti, 

2018 

Durerea lombară cronică 

si tulburarile depressive 

secundare. Cum putem 

interveni? 

Iliescu M.G., Lupu 

A.A. 

Reabilitare 

medicala-Medical 

Market 

www.revistamedical

12 Bucuresti, 

2018 

http://www.medicaacademica.ro/
http://www.medicaacademica.ro/
http://www.revistamedicalmarket.ro/


market.ro 

Recuperarea, Medicina 

Fizică și Balneologia 

Românească în lume 

G. Dogaru, G. Onose, 

O. Surdu, N. Teleki, 

R.E. Almasan, I. 

Andone, A.M. Bumbea, 

D. Cinteza, M. Iliescu, 

E.V. Ionescu, L. 

Padure, T.V. Surdu 

Medica Academica, 

supliment 

Recuperarea, 

Medicina Fizică și 

Balneoclimatologia 

în an centenar 

 

www.MedicaAcade

mica.ro 

24-33 Bucuresti, 

2018 

RMFB –vector esențial 

în prevenția și 

tratamentul complex al 

bolilor reumatice 

A.M. Bumbea, M. 

Chicu, D. Oprea, R. 

Chiriac, S. Demirgian, 

G. Dogaru, M. Iliescu, 

L. Lazar, V. Marin, G. 

Mologhianu, D. Profir 

Medica Academica, 

supliment 

Recuperarea, 

Medicina Fizică și 

Balneoclimatologia 

în an centenar 

 

www.MedicaAcade

mica.ro 

46-51 Bucuresti, 

2018 

Interdisciplinaritate  in 

reabilitarea medicala – 

reabilitareapulmonara 

Iliescu M.G., Dantes E. Reabilitaremedicala-

Medical Market 

www.revistamedical

market.ro 

22-23 Bucuresti, 

2017 

Aquatic recovery 

programme 

characteristics. Practical 

issues 

Iliescu M.G., Iliescu 

D.M. 

Techirghiol, vol. II, 

nr. 7-8, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

43-45 Constanta,

2017 

Methodology of 

hydrokinesis exercise in 

aquatic therapy programs 

Iliescu M.G., Iliescu 

D.M. 

Techirghiol, vol. I, 

nr. 4, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

60-62 Constanta, 

2016 

http://www.revistamedicalmarket.ro/
http://www.revistamedicalmarket.ro/
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Adresabilitatea terapiei 

acvatice in reabilitarea 

medicala” 

Iliescu M.G., Iliescu 

D.M. 

Techirghiol, vol. I, 

nr. 3, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

21-23 Constanta, 

2016 

Locul si importanta 

terapiilora cvatice in 

recuperarea functionala 

Iliescu M.G., Iliescu 

D.M. 

Techirghiol, vol. I, 

nr. 2, ISSN 2457-

5690 ISSN-L 2457-

5690 

7-9 Constanta, 

2015 

Particularităţi 

morfometrice ale găurii 

intervertebrale şi 

implicarea acestora în 

durerea lombară joasă 

Iliescu M., Bordei P. Analele Univ. 

Ovidius Constanţa, 

Seria Medicină, vol. 

17 

87-91 Constanta, 

2011 

Biomechanical response 

of the “in vitro” lumbar 

vertebral segments to 

axial loading 

Iliescu Mădălina, 

Bordei P., Rădoiu B., 

Cotrumba Mirela, Duţă 

I 

ARS MEDICA 

TOMITANA, vol. 

XVI, nr. 4 

21-14 Constanţa, 

2010 

Particularităţi 

morfometrice ale 

elementelor osoase din 

regiunea cervicală 

Iliescu D., Şapte E., 

Iliescu M. 

Revista Romănă de 

Anatomie 

funcţională şi 

clinică, macro şi 
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A XXXII – a Sesiune de 

Comunicări științifice a 

acdrelor didactice și 

studenților  

CT, apr 

2022 

STUDIU OBSEVAȚIONAL 

PRIVIND FRECVENȚA 

SINDROAMELOR 

DUREROASE DIN 

AFECȚIUNILE COLOANEI 

VERTEBRALE ÎN RÂNDUL 

STUDENȚILOR LA 

MEDICINĂ 

Călătoiu Ioan, 

Iliescu Teodora-

Elena, Ciota 

Alexandra, 

Zamfirescu Mihaela-

Elena, Iliescu 

Mădălina Gabriela 

A XXXII – a Sesiune de 

Comunicări științifice a 

acdrelor didactice și 

studenților  

CT, apr 

2022 

SCLEROZA MULTIPLĂ - Lungu Mădălina, A XXXII – a Sesiune de CT, apr 



APORTUL MEDICINII 

FIZICE ȘI DE REABILITARE 

Iliescu Mădălina- 

Gabriela, Oprea 

Carmen, Ionescu 

Elena Valentina, 

Oprea Doinița 

Comunicări științifice a 

acdrelor didactice și 

studenților  

2022 

IMPACTUL PANDEMIEI 

COVID19 ASUPRA 

STUDENȚILOR LA 

MEDICINĂ - CASE STUDY 

Iliescu Teodora-

Elena, Călătoiu Ioan, 

Ungureanu Adelina-

Elena, Zamfirescu 

Mihaela-Elena, 

Ciobotaru Camelia, 

Iliescu Mădălina 

Gabriela 

A XXXII – a Sesiune de 

Comunicări științifice a 

acdrelor didactice și 

studenților  

CT, apr 

2022 

PARTICULARITĂȚI 

PRIVIND RECUPERAREA 

ÎNTR-UN CAZ COMPLEX 

POSTTRAUMATIC – 

PREZENTARE DE CAZ 

Rusu Bianca-Elena, 

Ungureanu Adelina-

Elena, Iliescu 

Mădălina-Gabriela 

A XXXII – a Sesiune de 

Comunicări științifice a 

acdrelor didactice și 

studenților  

CT, apr 

2022 

PARTICULARITĂȚI 

CLINICO-ECOGRAFICE ÎN 

SINDROMUL DE TUNEL 

CARPIAN 

(MONONEUROPATIE NERV 

MEDIAN LA NIVELUL 

PUMNULUI) 

Jimbu Diana, 

Stanciu Liliana-

Elena, Sarikaya 

Emre, Iliescu 

Mădălina 

Gabriela*, Oprea 

Doinița 

A XXXII – a Sesiune de 

Comunicări științifice a 

acdrelor didactice și 

studenților  

CT, apr 

2022 

IMPORTANȚA ECHIPEI 

MULTIDISCIPLINARE ÎN 

REABILITARE MEDICALĂ 

ÎN CONTEXTUL UNEI 

PATOLOGII COMPLEXE 

VERTEBRALE 

Stanciu Liliana-

Elena, Iliescu 

Mădălina-

Gabriela*, Oprea 

Carmen, Ionescu 

Elena-Valentina, 

Nedelcu Andreea-

Dalila, Apostol 

Sterian 

A XXXII – a Sesiune de 

Comunicări științifice a 

acdrelor didactice și 

studenților  

CT, apr 

2022 

PROBLEMATICA 

STABILIRII CAUZEI 

DEFICITULUI NEUROLOGIC 

LA NIVELUL MEMBRULUI 

INFERIOR– STUDIU DE CAZ 

Apostol Sterian, 

Nedelcu Andreea-

Dalila, Iliescu 

Mădălina-

Gabriela*, Oprea 

Carmen, Ionescu 

Elena-Valentina, 

Stanciu Liliana-

Elena 

A XXXII – a Sesiune de 

Comunicări științifice a 

acdrelor didactice și 

studenților  

CT, apr 

2022 

RECUPERAREA 

RESPIRATORIE CU 

HIPOXIE-HIPEROXIE 

Uzun Andreea-

Bianca , Iliescu 

Mădălina-

A XXXII – a Sesiune de 

Comunicări științifice a 

acdrelor didactice și 

CT, apr 

2022 



INTERMITENTĂ LA 

PACIENŢII CU BPOC-STUDY 

DESIGN 

Gabriela*, Stanciu 

LilianaElena, 

Tofolean Doina-

Ecaterina 

studenților  

FOLOSIREA REFLEXULUI 

VESTIBULO-OCULAR ÎN 

ANTRENAMENTUL 

PROPRIOCEPTIV AL 

SCOLIOZELOR IDIOPATICE 

Vlădăreanu Liliana, 

Iliescu Mădălina*, 

Ionescu Elena-

Valentina, Danteș 

Elena 

A XXXII – a Sesiune de 

Comunicări științifice a 

acdrelor didactice și 

studenților  

CT, apr 

2022 

FIZIOPATOLOGIA DURERII 

DIN PATOLOGIA 

DEGENERATIVĂ A 

COLOANEI VERTEBRALE 

LOMBARE 

Madalina-Gabriela 

ILIESCU , 

Andreea-Alexandra 

LUPU  

AL 44-LEA CONGRES 

NAȚIONAL ANUAL DE 

REABILITARE 

MEDICALĂ 

ABSTRACT BOOK, ISSN 

2457-9785 ISSN-L 2457-

978 

Sept 2021 

MULTIDISCIPLINARITATE 

IN ABORDAREA 

REABILITARII UNUI 

PACIENT CU SECHELE 

MULTIPLE POST INFECTIE 

CU SARS-COV-2: STATUS 

PROCOAGULANT, DEFICIT 

MOTOR SI DIABET 

ZAHARAT TIP II 

Elena-Valentina 

IONESCU , 

Madalina-Gabriela 

ILIESCU *, 

Alexandra CIOTA, 

Carmen OPREA, 

LilianaElena 

STANCIU  

AL 44-LEA CONGRES 

NAȚIONAL ANUAL DE 

REABILITARE 

MEDICALĂ 

ABSTRACT BOOK, ISSN 

2457-9785 ISSN-L 2457-

978 

Sept 2021 

INFLUENTA 

TRATAMENTELOR DE 

RECUPERARE UTILIZAND 

FACTORI NATURALI DIN 

AREALUL TECHIRGHIOL 

ASUPRA SINDROMULUI 

ALGOFUNCTIONAL DIN 

DISCOPATIA LOMBARA 

Andreea-Alexandra 

LUPU, Madalina-

Gabriela 

ILIESCU*, Elena-

Valentina IONESCU 

, Camelia 

CIOBOTARU , 

Ileana ION  

AL 44-LEA CONGRES 

NAȚIONAL ANUAL DE 

REABILITARE 

MEDICALĂ 

ABSTRACT BOOK, ISSN 

2457-9785 ISSN-L 2457-

978 

Sept 2021 

RECUPERAREA POST 

COVID-19 IN SANATORIUL 

BALNEAR SI DE 

RECUPERARE 

TECHIRGHIOL 

Madalina-Gabriela 

ILIESCU, Elena-

Valentina IONESCU 

, Liliana-Elena 

STANCIU , Carmen 

OPREA , Doinita 

OPREA , Cristiana 

LIBU , Irem 

ABDULA , 

Alexandra CIOTA , 

Elena-Roxana 

TUCMEANU  

AL 44-LEA CONGRES 

NAȚIONAL ANUAL DE 

REABILITARE 

MEDICALĂ 

ABSTRACT BOOK, ISSN 

2457-9785 ISSN-L 2457-

978 

Sept 2021 

BOALA VON HIPPEL Cristiana LIBU , AL 44-LEA CONGRES Sept 2021 



LINDAU LA UN PACIENT 

TANAR – CASE RAPORT 

AND LITERATURE REVIEW 

Mădălina ILIESCU 

*, Oana-Cristina 

ARGHIR , Ana-

Maria IONESCU , 

Elena-Valentina 

IONESCU  

NAȚIONAL ANUAL DE 

REABILITARE 

MEDICALĂ 

ABSTRACT BOOK, ISSN 

2457-9785 ISSN-L 2457-

978 

FORMAȚIUNE TUMORALĂ 

EPIDURALĂ COMPRESIVĂ 

CU SINDROM NEUROLOGIC 

FRUST LA NIVELUL 

MEMBRELOR INFERIOARE 

– CASE RAPORT 

Irem ABDULA , 

Cristiana LIBU , 

Irina ALBADI , 

Camelia 

CIOBOTARU , 

Madalina ILIESCU 

* 

AL 44-LEA CONGRES 

NAȚIONAL ANUAL DE 

REABILITARE 

MEDICALĂ 

ABSTRACT BOOK, ISSN 

2457-9785 ISSN-L 2457-

978 

Sept 2021 

Postcovid rehabilitation in 

balneal and rehabilitation 

sanatorium of Techirghiol-

practical issues 

Oprea Carmen, 

Ionescu Elena-

Valentina, Iliescu 

Mădălina Gabriela 

Conferința aniversară 

Techirghiol - 122 de ani de 

balneologie românească cu 

participare internațională - 

Multidiscplinary approach 

in patient recovery with 

sensory-neuro-myo-arthro-

kinetic deficit 

Revista Techirghiol, vol. IV, 

ed. Spec., ISSN 2457-5690 

ISSN-L 2457-5690 

p.38 

august 2021 

Artrită reumatoidă cu 

pluripatologie asociată 

complexă- case report 

Cristiana Libu, Oana 

Arghir, Elena 

Ionescu, Liliana 

Stanciu, 

DoinitaOprea, 

Camelia Ciobotaru, 

Madalina Iliescu 

Al 43-Lea Congres National 

de Reabilitare Medicala –on 

line- abstract book, ISSN 

2457-9785, ISSN-L 2457-

978. 

p.41 

www.srrm.ro 

Oct 2020 

Rolul balneoterapiei de 

Techirghiol în calitatea vieții 

pacienților cu dureri lombare 

joase 

Andreea Lupu, 

Madalina Iliescu*, 

Elena Ionescu, 

Ileana Ion, Camelia 

Ciobotaru 

Al 43-Lea Congres National 

de Reabilitare Medicala –on 

line- abstract book, ISSN 

2457-9785, ISSN-L 2457-

978 

p.35 

www.srrm.ro 

Oct 2020 

Patologia abarticulară la 

alergători – considerații 

teoretice și metodologii 

terapeutice 

Iulia Belc, Madalina 

Iliescu 

Al 43-Lea Congres National 

de Reabilitare Medicala –on 

line- abstract book, ISSN 

2457-9785, ISSN-L 2457-

978 

p. 27 

Oct 2020 



www.srrm.ro 

GHID ORIENTATIV DE 

EVALUARE, DIAGNOSTIC 

ȘI TRATAMENT ÎN 

PATOLOGIA 

DEGENERATIVĂ A 

COLOANEI VERTEBRALE. 

Managementul durerii coloaneiv 

ertebrale. Rolul medicilor de 

reabilitare și medicinăfizică. 

Perspectiva Europeană bazată 

pe cele mai bune dovezi 

medicale – material elaborat în 

cadrul grupului de lucru al 

Comisiei de specialitate de 

Medicină Fizică și de 

Reabilitare din Ministerul 

Sănătății 

Madalina Iliescu 

 

Al 43-Lea Congres National 

de Reabilitare Medicala –on 

line- abstract book, ISSN 

2457-9785, ISSN-L 2457-

978 

p.10 

www.srrm.ro 

Oct 2020 

Aspecte practice legate de 

reabilitarea ortopedica a 

copilului mic – patologii 

frecvente de cabinet 

Madalina Iliescu, 

Elena Ionescu 

Al 42-Lea Congres National 

de Reabilitare Medicala cu 

Participare Internationala- 

abstract book, pag .25, 

ISSN 2457-9785, ISSN-L 

2457-978 

Cluj, oct. 

2019 

Analiza statistica a patologiei 

reumatologice a pacientilor 

internati in SBRT in 2018 

Diana Raduinea, 

Ioana Craciun, 

Mihaela Minea, 

Carmen Oprea, 

Elena Ionescu, 

Madalina Iliescu 

Al 42-Lea Congres National 

De Reabilitare Medicala Cu 

Participare Internationala- 

abstract book, pag .55, 

ISSN 2457-9785, ISSN-L 

2457-978 

Cluj, oct. 

2019 

Hemipareza la un pacient cu 

osteomielita vertebrală-

prezentare de caz 

Zoe Bobe, Mihaela 

Zamfirescu, 

DoinitaOprea, 

Mihaela Minea,Ana 

Bardas, Madalina 

Iliescu*, Liliana 

Stanciu, Camelia 

Ciobotaru 

Al 42-Lea Congres National 

de Reabilitare Medicala cu 

Participare Internationala- 

abstract book, pag .48, 

ISSN 2457-9785, ISSN-L 

2457-978 

Cluj, oct. 

2019 

Monitorizarea efectelor 

peloidoterapiei cu namol din 

laculTechirghiol prin dozare 

BDNF la pacientii cu patologie 

lombara degenerativa 

Andreea Lupu, Elena 

Ionescu, Liliana 

Stanciu, Carmen 

Oprea, Sandica 

Albina, Madalina 

Iliescu*, Irina 

Albadi, Camelia 

Ciobotaru 

Al 42-Lea Congres National 

de Reabilitare Medicala cu 

Participare Internationala- 

abstract book, pag .47, 

ISSN 2457-9785, ISSN-L 

2457-978 

Cluj, oct. 

2019 



Reabilitarea copiilor cu 

deficient neuromotorii la 

Techirghiol – un nou inceput 

Madalina Iliescu, 

Roxana Almasan, 

Iulia Belc 

Al 42-Lea Congres National 

de Reabilitare Medicala cu 

Participare Internationala- 

abstract book, pag .25, 

ISSN 2457-9785, ISSN-L 

2457-978 

Cluj, oct. 

2019 

Beneficii terapeutice pe termen 

lung utilizand resursele Lacului 

Techirghiol pentru pacientii cu 

sindroame dureroasel ombare 

degenerative. 

E. V., Ionescu, M.G. 

Iliescu*, A.A., 

Lupu, R. E. 

Almasan, L. E. 

Stanciu, D. Oprea, I. 

Belc, D.M Iliescu 

A XVI-a Conferinta 

Nationala de Balneologie si 

Recuperare Medicala – 

volum rezumate print ISSN-

2668-2354, online ISSN-L 

2668 -2354, pag.32 

Bucuresti, 

apr 2019 

Provocari in reabilitarea 

medicala – cazuri clinice 

Bobe Z.M., 

Zamfirescu M., 

Ciobotaru C., 

Ionescu E.V., 

Ionescu A.M., 

Iliescu M 

A XXIX- Sesiune a 

Cadrelor Didactice si 

Studentilor Constanta, 

apr 2019 

Pareza de plex brachial  

posttraumatic – prezentare de 

caz 

Zamfirescu M., 

Bobe M., Ciobotaru 

C., Ionescu E.V., 

Stanciu L. E., 

Ionescu A.M., 

Iliescu M.  

A XXIX- Sesiune a 

Cadrelor Didactice si 

Studentilor Constanta, 

apr 2019 

Evaluarea algo-functionala prin 

indicatori specifici la pacientii 

cu osteoartrita de genunchi 

Ionescu E.V., Oprea 

D., Ciobotaru C., 

Oprea C., Iliescu M. 

A XXIX- Sesiune a 

Cadrelor Didactice si 

Studentilor 

Constanta, 

apr 2019 

Caz complex de mielopatie 

cervical la un pacient cu stenoza 

absoluta de canal spinal 

Albadi I., Balasa I., 

Ciobotaru C., Lupu 

A., Oprea D., Iliescu 

M.  

A XXIX- Sesiune a 

Cadrelor Didactice si 

Studentilor 

Constanta, 

apr 2019 

THE COMPARATIVE 

HEIGHT OF THE SACRAL 

VERTEBRAL BODIES 

Iliescu Dan Marcel, 

Iliescu Mădălina, 

Bizadea Mihaela, 

Cotârlă Andrei, 

Bordei Petru 

 

corresponding 

Al XX-lea Congres Naţional 

al Societăţii Române de 

Anatomie - cu participare 

internaţională 
Constanta, 

mai 2019 

THE COMPARATIVE 

HEIGHT OF THE 

INTERVERTEBRAL 

LUMBAR DISCS 

Bizadea Mihaela, 

Iliescu Mădălina, 

Iliescu Dan Marcel, 

Bordei Petru 

 

corresponding 

Al XX-lea Congres Naţional 

al Societăţii Române de 

Anatomie - cu participare 

internaţională 

Constanta,  

mai 2019 

Polimiozita la un pacient tanar - 

prezentare de caz 

Camelia Ciobotaru, 

Madalina Iliescu*, 

Al 41-Lea Congres National 

de Reabilitare Medicala cu 

Cluj-

Napoca, 



Irina albadi, 

AndreeaLupu 

Participare Internationala- 

abstract book, pag .77, 

ISSN 2457-9785, ISSN-L 

2457-978 

oct. 2018 

Monitorizarea pacientilor cu 

osteoartrita cronica de genunchi 

aflati in tratament balnear de 

recuperare 

Elena Ionescu, 

AndreeaLupu, 

Camelia Ciobotaru, 

Carmen Oprea, 

Mihaela Zamfirescu, 

Madalina Iliescu 

Al 41-Lea Congres National 

de Reabilitare Medicala cu 

Participare Internationala- 

abstract book, pag .65, 

ISSN 2457-9785, ISSN-L 

2457-978 

Cluj-

Napoca, 

oct. 2018 

Chist dermoid prelombar 

descoperit intamplator la un 

pacient cu durere lombara joasa 

Madalina Iliescu, 

Andreea Lupu, 

Camelia Ciobotaru,  

Irina Albadi, Doinita 

Oprea, Sandica 

Albina, Elena 

Ionescu 

Al 41-Lea Congres National 

de Reabilitare Medicala cu 

Participare Internationala- 

abstract book, pag .61, 

ISSN 2457-9785, ISSN-L 

2457-978 

Cluj-

Napoca, 

oct. 2018 

Variatia valorilor serotoninei la 

pacientii cu durere lombara 

cronica afalti in tratament 

balnear specific 

arealuluiTechirghiol 

Andreea Lupu, Elena 

Ionescu, Camelia 

Ciobotaru, Irina 

Albadi, Carmen 

Oprea, Madalina 

Iliescu 

Al 41-Lea Congres National 

de Reabilitare Medicala cu 

Participare Internationala- 

abstract book, pag .60, 

ISSN 2457-9785, ISSN-L 

2457-978 

Cluj-

Napoca, 

oct. 2018 

Sistemul de reabilitare medicala 

privat versus public-feedback-ul 

angajatilor 

Carmen Oprea, 

Madalina Iliescu*, 

Alin Tucmeanu, 

Roxana Almasan, 

Liliana Stanciu, 

Cristina Schipor, 

Elena Ionescu 

Al 41-Lea Congres National 

de Reabilitare Medicala cu 

Participare Internationala- 

abstract book, pag .39, 

ISSN 2457-9785, ISSN-L 

2457-978 

Cluj-

Napoca, 

oct. 2018 

Ingrijiri si interventii 

recuperatorii specifice la 

pacientul oncologic. Aspecte 

teoretice si practice. 

M.G. Iliescu, Albina 

Sandica 

Al 41-Lea Congres National 

de Reabilitare Medicala cu 

Participare Internationala- 

abstract book, pag .27-28, 

ISSN 2457-9785, ISSN-L 

2457-978 

Cluj-

Napoca, 

oct. 2018 

BDNF si serotonina-doua 

neuroproteine implicate in 

modularea durerii lombare 

cronice 

M.G. Iliescu, A.A. 

Lupu,  E. V. Ionescu 

Al 41-Lea Congres National 

de Reabilitare Medicala cu 

Participare Internationala- 

abstract book, pag .27-28, 

ISSN 2457-9785, ISSN-L 

2457-978 

Cluj-

Napoca, 

oct. 2018 

DLJ – o provocare terapeutica 

S. Apostol, L. Opris, 

L.E. Stanciu, E. V. 

Ionescu, 

M.G.Iliescu 

Conferinţa națională cu 

participare internațională 

,,Dimensiunea integrativă a 

valorificării resurselor 

Techirghiol, 

iun. 2018 



sanogene din arealul lacului 

Techirghiol”  

Studiu clinic observational la 

pacientii cu HDL operata 

iterativ 

M.G. Iliescu, E. V. 

Ionescu, S. Albina, 

M. Marinica, S. 

Apostol, I. Albadi , 

A. A. Lupu 

Conferinţa națională cu 

participare internațională 

,,Dimensiunea integrativă a 

valorificării resurselor 

sanogene din arealul lacului 

Techirghiol””  

Techirghiol, 

iun. 2018 

Managementul dizabilitatii din 

durerea lombara joasa la 

pacientii aflati in tratament 

balnear la Techirghiol 

A.A. Lupu, E.V. 

Ionescu, I. Albadi, Z. 

M. Bobe,  D.Oprea,  

M.G.Iliescu 

Conferinţa națională cu 

participare internațională 

,,Dimensiunea integrativă a 

valorificării resurselor 

sanogene din arealul lacului 

Techirghiol” 

Techirghiol, 

iun. 2018 

Importanta factorilor de mediu 

specifici arealului 

laculuiTechirghiol in modularea 

durerii in discopatiile lombare 

A.A. Lupu, E.V. 

Ionescu, C. Oprea, 

D. Oprea, R.E. 

Almasan, I. Ion, 

M.G.Iliescu 

Conferinţa națională cu 

participare internațională 

,,Dimensiunea integrativă a 

valorificării resurselor 

sanogene din arealul lacului 

Techirghiol”  

Techirghiol, 

iun. 2018 

Importanta evaluarii calitatii 

vietii pacientilor cu discopatii 

lombare aflati in tratament 

balnear 

M.G. Iliescu, A. A. 

Lupu, I. Albadi, C. 

Ciobotaru, D. Oprea 

Conferinţa națională cu 

participare internațională 

,,Dimensiunea integrativă a 

valorificării resurselor 

sanogene din arealul lacului 

Techirghiol” 

Techirghiol, 

iun. 2018 

Management of extra-articular 

manifestations in 

spondyloarthritis 

D. Oprea, E.V. 

Ionescu, C. 

Ciobotaru, M. 

Minea, G. Branza, 

M.G. Iliescu 

Conferinta Națională a 

SRMFRB, Abstract -Balneo 

Research Journal DOI: 

http://dx.doi.org/10.12680/b

alneo.2018.182 P019 

 Vol.9, No.2, May 2018 

p:201 

ISSN 2069-7597 

Cluj- 

Napoca, 

mai 2018 

Conceptul de dizabilitate la 

pacientii cu lombosacralgie 

A.A. Lupu, C. 

Ciobotaru, I. Albadi, 

Z. Bobe, E.V. 

Ionescu,  M.G. 

Iliescu 

A XXVIII Sesiune a 

Cadrelor Didactice si 

Studentilor 
Constanta, 

apr 2018 

Terapia cu ESWT in spasticitate 

M.G. Iliescu, I. 

Albadi, A. A. Lupu , 

D. Oprea, Z. Bobe, 

E. Ionescu 

A XXVIII Sesiune a 

Cadrelor Didactice si 

Studentilor 

Constanta, 

apr 2018 

Metodologii moderne adaptative 

statusului functional in 

reabilitarea copilului cu 

Iliescu Madalina 

Gabriela 

 „Caravana Nationala – 

Rolul Nutritiei si al 

activitatii fizice in 

Constanta,  

febr 2018 

http://dx.doi.org/10.12680/balneo.2018.182%20P019
http://dx.doi.org/10.12680/balneo.2018.182%20P019


dizabilitati motorii mentinerea starii de sanatate 

a copilului „ ISBN 978-606-

94539-0-2, pag. 22-23 

 

Patologii deosebite, reale 

provocari pentru medicul de 

recuperare. Artrogripoza – 

prezentare de caz 

Albadi I., Nebunu 

D.O., Neamtu A.M., 

Lupu A.A., 

Ciobotaru C., Iliescu 

M.G. 

Al 40-Lea Congres National 

de Reabilitare Medicala cu 

Participare Internationala- 

abstract book, pag .67-68, 

ISSN 2457-9785, ISSN-L 

2457-978 

Sibiu, sept 

2017 

Monitorizarea pacientilor cu 

durere lombara joasa sub 

tratament balnear cu namol 

sapropelic de Techirghiol 

Lupu A.A., Iliescu 

M.G. * 

(corresponding), 

Ciobotaru C., Badiu 

R., Albadi I., Petcu 

L., Ionescu E.V. 

Al 40-Lea Congres National 

de Reabilitare Medicala cu 

Participare Internationala- 

abstract book, pag . 65-66, 

ISSN 2457-9785, ISSN-L 

2457-978 

Sibiu, sept 

2017 

Polineuropatie cronica 

inflamatorie demielinizanta la 

un pacient cu sechele AVC 

ischemic – probleme de 

diagnostic dfiferential – 

prezentare de caz 

Iliescu M.G., 

Ciobotaru C., Lupu 

A.A., Ionescu A-M., 

Albadi I. 

Al 40-Lea Congres National 

de Reabilitare Medicala cu 

Participare Internationala- 

abstract book, pag . 51-52, 
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de Reabilitare Medicala cu 
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Programe de reabilitarere 

spiratorie in afectiunile 
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Participare Internationala- 

abstract book, pag.25 , 
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Oprea D., Albadi I., 
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E.V., Iliescu D.M. 
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Repere stiintifice ale 

balneologiei romanesti la 

Techirghiol; Studii si 
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dureroase lombare degenerative 
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M., Ciobotaru C., 
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problematica durerii și în 

patologiavertebro-medulară 

– în contextul marcării Zilei 
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tratament balnear specific 

laculuiTechirghiol 

Andreea-Alexandra 

Lupu, Irina Albadi, 

Elena-Valentina 

Ionescu, Mihaela 

Cucu, Madalina 

Gabriela Iliescu 

Al 39-Lea Congres National 
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978 

Sibiu, 2016 

http://bioclima.ro/Balneo150.pdf
http://bioclima.ro/Balneo150.pdf
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medicina maritima- abstract 

book Constanta, 

sept 2015 

Studiu epidemiologic privind 

incidenta factorilor de risc 

pentru osteoporoza la pacientele 

testate cu ultrasunet calcanean 

in regim ambulator 

 

Madalina-Gabriela 

Iliescu, Andreea – 

Alexandra Lupu ,  

Mihaela-Silvia 

Marinica, Sandica 
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de Reabilitare Medicala cu 

Participare Internationala- 

abstract book/p. 47, ISBN 

978-973-106-253-2 

 

 

Sibiu, sept 

2015 

Corelatii clinico-imagistice in 

durerealombara “joasa” 

 

Madalina- Gabriela 

Iliescu, Sandica 
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Iliescu M., Iliescu 

D., Buzu A 

Sesiunea de comunicări 
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Iliescu Mădălina, 
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Particularităţi de diagnostic şi 
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comunicări ştiinţifice a 

cadrelor didactice şi 

studenţilor 
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Importanţa factorilor de risc în 

patologia degenerativă a 
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scolioza la copil 
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Studiul clinic şi therapeutic în 
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Mădălina, Meşter I., 

Tica C., Anastasescu 

R 

A VI – a Sesiune de 
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Mădălina, Sîrbu V., 

Negru A 

A V – a Sesiune de 

comunicări ştiinţifice a 
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consiliere și dezvoltarea aptitudinilor viitorilor specialiști în kinetoterapie”; Contract POSDRU 

189/2.1/G/156834, 2015; 

-Director de proiect – nefinanțat – “Sistem interactiv virtual bazat pe joc pentru recuperarea 

afecțiunilor neurologice la copii/ Interactive Game-based Virtual System for Neurological 

Rehabilitation in Children” – Proiect Experimental Demonstrativ PN-III-P2-2.1-PED-2016-

1551, UEFISCDI, 2016; 

-Director de proiect component „PROMUDINOV”- PROIECTE COMPLEXE REALIZATE ÎN 

CONSORŢII CDI (PCCDI) – nefinantat – „Noi proceduri terapeutice bazate pe factori naturali 

cu potențial de aplicare în domeniul recuperare -wellness-SPA ”- PN-III-P1-1.2-PCCDI-2017, 

PCCDI-2017-0724, UEFISCDI , 2017; 

-Responsabil Asistență Medicală Proiect „FORTIN pentru Satu Nou, Mircea Voda – 

transformarea unei comunitati marginalizate intr-o comunitate prospera” – partener S.C. 

Biosafety SRL –  Proiect european POCU 112863, 2018-2021; 

-Responsabil zonal Proiect național AVC 360 - Călătoria pacientului (Societatea Română de 

Reabilitare Medicală, SRRM-Asociația Română pentru Comunicare în Sănătate, ARCIS edu), 

2018; 

-Expert – Formator proiect national OCURARE 2018 „Diagnosticul și terapia bolilor rare 

sistemice cu afectare oculară-OCURARE”, POCU/91/4/8/109169, 2017-2020; 

-Expert – Tutor proiect national PRACTICE - Programe de instruire practica la locul de munca 

pentru studenții din regiunea Sud-Est - POCU/90/6.13/6.14/109271, 2019; 

-Membru în echipa de implementare – Tutor Proiect - Grant ROSE CENTRU DE ÎNVĂȚARE 

SAPIENTIA – OVIDIUS, grant nr. 106/SGU/CI/II /18.12.2018, finanțat de Banca Mondială prin 

Unitatea de Management a Proiectelor cu Finanțare Externă (UMPFE) din cadrul MEN, 2021; 

- Coordonator medical în proiectul – BAZA DE TRATAMENT CU BAZINE TERAPEUTICE ȘI 

SPAȚII CONEXE MEDICALE PENTRU MAXIMIZAREA POTENȚIALULUI SANOGENETIC 

AL APEI ȘI NĂMOLULUI SAPROPELIC DE TECHIRGHIOL –SBRT depus la CNI 2021; 

- Membru/ Expert în echipa de implementare Proiect CNFIS-FDI-2021-0351 – Consolidarea și 

Extinderea Activităților Societății Antreprenoriale Studențești Ovidius Innovation Center – 

OICSAS, 2021; 

- Membru- invitat- speaker în Proiectul Valorificarea potențialului balnear și touristic al Lacului 



Techirghiol prin dezvoltarea infrastructurii tehnico-edilitare – COD SMIS 118986, 2021; 

- Membru/ Expert în echipa de implementare Proiect CNFIS-FDI 2021-0384-Activ-Digi-

San@UOC – Bază de practică pentru o viață activă și sănătoasă a studenților din UOC în 

contextual pandemiei generate de virusul SARS-COV-2, 2021; 

- Coordonator medical în proiectul – EXTINDERE BAZA DE TRATAMENT CU SALĂ DE 

KINETOTERAPIE ȘI SPAȚII ANEXĂ –SBRT, depus la CNI 2021; 

- Membru în proiectul Intervențiile smart pentru seniorii izolați, 236/2021 implementat de 

Disciplina MFR a SUU Elias; 

- Participant din partea Comisiei de specialitate MFR din MS la evenimentul din cadrul 

proiectului POCA – Modernizarea sistemului de evaluare a dizabilității din România – Cod 

SIPOCA/SMIS2014+:719/129751, proiect finanțat de Banca Mondială; 

- Membru-Cercetător în Grantul – Development of an integrated program for sustainable 

entrepreneurship in the fields of health and wellness tourism – SUSTENT - Programul de 

Educație, Burse și Antreprenoriatul Tinerilor în România, finanțat prin Granturi SEE/Cpntract nr. 

21-COP-0031, 185.950 €, 8.03.2022-30.09.2023; 

- Coordonator partener UOC pentru proiectul Balneoterapia: Una tecnica milenaria de 

intervencion con un enorme futuro en la practica clinica, KA220-HED-3B74B665 – 

Cooperation partnerships in higher education – implementat de Universitatea din Malaga, 

Faculty of Health Sciences, depus martie 2022; 

- Coordonator partener SBRT în proiectul Erasmus+2020-1-TR01-KA102-084521 – Deschidem 

ușa turismului cu fizioterapie și ape vindecătoare- implementat Royal Modena School, Italy, mai 

2022; 

- Membru/ Expert în echipa de implementare Proiect CNFIS-FDI-2023-F-0124 – Dezvoltarea 

sustenabilă a Societății Antreprenoriale Studențești Ovidius Innovation Center – OICSAS, 

2023; 

- Expert evaluator Proiect CNFIS-FDI-2023-F-0391 – Dezvoltarea capacității instituționale 

pentru cercetare și inovare transdisciplinară în Universitatea Ovidius din Constanța cu impact 

asupra dezvoltării regionale durabile, 2023; 

- Membru - Expert consiliere în cariera de cercetător, Proiect Înființarea și Dezvoltarea 

Centrului Regional Sud-Est pentru orientarea în cariera de cercetător – AD. AUGUSTA, cod 

proiect 2 din 16.11.2022, finanțat de MCID prin PNRR – III – C9 – 2022 – I10, 2023; 

- Membru în echipa de proiect EVALUAREA EFICACITĂȚII SISTEMULUI DE 

ANTRENAMENT AL ECHILIBRULUI LA PACIENȚII CU AFECȚIUNI OSTEOARTICULARE 

ȘI NEUROLOGICE, contract 1687/10.04.2023, ULB Sibiu, perioada mai 2023-mai 2025, buget 

200.000 lei/ finanțare națională; 

- Responsabil proiect  REEDUCARE SOMATICĂ ȘI STIL DE VIAȚĂ SĂNĂTOS, realizat în 

cadrul în cadrul Cercului Științific din cadrul disciplinei de Medicină Fizică și de Reabilitare 

(MFR) și al Nucleului de Cercetare din cadrul Sanatoriului Balnear și de Recuperare 

Techirghiol (SBRT), Nr.1245/22.01.2024; 

- Membru în echipa de proiect  EFICIENȚA TERAPIEI CU UNDE DE ȘOC ÎN PATOLOGIA 

MUSCULOSCHELETALĂ ȘI NEUROLOGICĂ, contract 10819/14.03.2024, ULB Sibiu, 

perioada mai 2024-mai 2026, buget 50.000 lei/ finanțare națională; 

- Membru/ Expert în echipa de implementare Proiect CNFIS-FDI-2024-F-0186 - EQT UOC- 

Echitate, incluziune socială și acces la educație de calitate în UOC, 2024; 

- Expert evaluator Proiect CNFIS-FDI-2024-F-0579– Cercetare și inovare pentru dezvoltare 

regională durabilă la Universitatea Ovidius din Constanța, 2024; 



- Membru - Cercetător care lucrează în centre de cercetare care beneficiază de sprijin, în cadrul 

proiectului „Dezvoltarea cercetării genomice în România (ROGEN)”, cercetător care intră în 

calculul indicatorului RCO06 din partea partener UOC, Lider de proiect UMF Carol Davila 

București, 2024; 

- Expert mobilizare și retenție grup țintă - proiectul Cod MySMIS2021+: 317670 cu titlul ”Ținem 

Pasul în dinamica pieței muncii! Stagii de practică de specialitate, programe de formare și 

consiliere avansată pentru dezvoltarea competențelor profesionale și transversale ale 

studenților mediciniști”, 2024; 

- Membru/ Expert în echipa de implementare Proiect CNFIS-FDI-2025-F-0645 - SEED UOC- 

Șanse Egale pentru Educație și Dezvoltare academică în UOC, 2025; 

- Membru în echipa de implementare/ Coordonator partener SBRT, proiect înființare Centru de 

Excelență Spații terapeutice versatile și inteligente pentru reabilitarea neurologică centrală – 

XTHERSPACE nefinanțat, UEFISCDI PN-IV-PRO-CoEx-2024-1, 2025; 

- Membru în proiectul ARTEMIS- alliance for regional transition, equality, mobility, inclusion 

and sustainability, în cadrul ARTEMIS European University, 2025. 

 

 

 nov 2025   Prof. univ. dr. habil. Mădălina Iliescu 

 

 

 


